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O namowie lub udzieleniu pomocy do samobdjstwa spadkodawcy w kontekscie
przyczyn niegodnosci dziedziczenia

ABSTRAKT

Artykul zawiera rozwazania o charakterze prawnokarnym i cywilnoprawnym na tle wyroku Sadu Ape-
lacyjnego w Krakowie z dnia 20 maja 2014 r. (I ACa 357/14, Legalis nr 1171941). Dla rozstrzygniecia
sprawy o niegodno$¢ dziedziczenia istotne byly ustalenia poczynione w sprawie karnej o popetnienie
czynu z art. 151 Kodeksu karnego dotyczace tego, czy mozna uznac zachowanie mezczyzny, ktéry na-
stepnie popelnit samobéjstwo, za udzielenie pomocy do samobéjstwa matce. Kluczowa byta tu analiza
stanu psychicznego ,sprawcy” oraz jego motywacji w kontekscie realizacji przestanek niepoczytalnosci
lub poczytalnosci ograniczonej w znacznym stopniu (art. 31 § 1 i 2 Kodeksu karnego). Wyrok uwzgled-
niajacy powddztwo o niegodnoé¢ dziedziczenia mezczyzny, przy zalozeniu, ze pozwany w tym poste-
powaniu udzielit swojej matce pomocy do samobdéjstwa, méglby zapasé tylko wéwczas, gdyby mozna
bylo mu przypisa¢ wine. W przeciwnym razie, tj. stwierdzenia jego niepoczytalnosci w chwili czynu,
bezprzedmiotowe byloby dokonywanie przez sad cywilny oceny przestepstwa udzielenia pomocy do
samobojstwa (art. 151 Kodeksu karnego) z punktu widzenia jego ciezkosci w rozumieniu art. 928 § 1
pkt 1 Kodeksu cywilnego.

Slowa kluczowe: niegodnos¢ dziedziczenia; pomoc do samobéjstwa; ciezkie przestepstwo; niepoczy-
talnos¢; spadkodawca

WPROWADZENIE

Przyczynkiem do rozwazan zaprezentowanych w artykule jest wyrok Sadu Apelacyj-
nego w Krakowie z dnia 20 maja 2014 r.1, ktéry zapadl w sprawie o niegodnos¢ dzie-
dziczenia. Pow6dka w postepowaniu byta matka spadkodawczyni, ktéra domagata
sie uznania za niegodnego dziedziczenia swojego wnuka - syna zmartej, twierdzac, ze
ten pomodgl matce popelni¢ samobéjstwo. , Regulujacy kwestie niegodnosci dziedzi-
czenia art. 928 k.c. odzwierciedla powszechnie akceptowane w spoleczenstwie zasady
etyczne i przyjete zwyczaje, zgodnie z ktérymi za niestuszne i niewlasciwe uwaza sie

11 ACa 357/14, Legalis nr 1171941.
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dziedziczenie osoby, ktéra dopuscila sie wzgledem spadkodawcy czynéw niegodzi-
wych, nacechowanych wysokim stopniem zawinienia i nagannosci. Powszechnie brak
jest bowiem zgody na to, aby majatek spadkodawcy, bedacy niejednokrotnie dorob-
kiem jego calego Zycia, przeszed! po jego $mierci na osobe, ktéra popelnita ciezkie
umyslne przestepstwo przeciwko spadkodawcy (...)"2.

Stan faktyczny wygladat nastepujaco. W budynku mieszkalnym mieszkalo matzen-
stwo G. - pézniejsza pokrzywdzona (H.G.) z mezem (B.G.), ich dorosty syn (P.G.) oraz
matka kobiety (H.G.), powédka w postepowaniu o niegodnos¢ dziedziczenia. Mtody
mezczyzna pasjonowal sie zjawiskami paranormalnymi i wierzeniami kultury dale-
kowschodniej. Z czasem zainteresowania syna zaczeta podzielaé jego matka. Wkroétce
obydwoje zaczeli sie czego$ obawiac. Syn poinformowat ojca o swoich podejrzeniach
co do podtozonej w garazu bomby, a ze wzgledu na podejrzenia o zainstalowanych
w domu podstuchach zaréwno syn, jak i jego matka zaczeli komunikowac sie z ojcem
i mezem, piszac teksty na kartkach. Otoczenie obserwowato ich dziwne, niespokojne
zachowanie. Spadkodawczyni telefonicznie zglosita policji, Ze jest obserwowana, ze
obawia si¢ o swoje bezpieczeristwo, poniewaz tak w drodze do pracy, jak i w czasie
powrotu do domu widziata wolno jadacy czarny samochéd, a naprzeciwko swojego
domu widziata dwa samochody ciemnego koloru. Interwencja policjantéw, ktérzy nie
potwierdzili zglaszanych okolicznosdci, zakonczyla sie pouczeniem zglaszajacej.
O swoje zycie i zycie rodzicow obawiat sie takze syn zmarlej, a swoimi obawami dzie-
lit sie nie tylko z matka, ale i z ojcem. Pewnego dnia mezczyzna znalazl Zone i syna na
poddaszu, wiszacych na zaczepionych o drewniane schody linkach asekuracyjnych do
wspinaczki goérskiej. Wezwany lekarz pogotowia ratunkowego stwierdzil zgon ko-
biety i mezczyzny.

Wszczeto postepowanie karne w sprawie doprowadzenia namowa lub poprzez udzie-
lenie pomocy do targniecia si¢ przez nich na wlasne zycie, tj. o czyn z art. 151 k.k.
Wobec ustalenia, ze czynu zabronionego nie popelniono, postepowanie zostalo umo-
rzone. W uzasadnieniu postanowienia wskazano, ze przyczyna $mierci obojga bylo
samobdjcze powieszenie sie. Nie stwierdzono, by kto§ namowa lub poprzez udziele-
nie pomocy doprowadzit do tego zdarzenia. Za prawdopodobny motyw dziatania
uznano zaburzenia psychiczne wynikajace z zainteresowan syna zjawiskami paranor-
malnymi i religiami dalekowschodnimi, ktére pchnety jego i matke do samobdjczego
zamachu na zycie. Z utozenia zwlok kobiety i sposobu wykonania petli wynikato, ze
syn pomogt matce dokonaé samoboéjczego powieszenia, a nastepnie sam sie powiesit,
zaczepiajac line za wiszaca juz matka nad schodami na poddasze.

2 Uzasadnienie wyroku SA w Biatymstoku z dnia 10 kwietnia 2013 r., I ACa 23/13, LEX nr 1307390.
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Celem artykutu jest analiza tego, jak ustalenia w sprawie karnej odnosnie do stanu
psychicznego osoby podejmujacej probe samobdjcza wplywaja na mozliwosci roz-
strzygniecia sprawy cywilnej o niegodnos¢ dziedziczenia, a takze czy jednoczesna re-
alizacje przez taka osobe znamion czynu zabronionego z art. 151 k.k. mozna uzna¢ za
popelnienie przez nig umyS$lnie ciezkiego przestepstwa przeciwko spadkodawcy.
W artykule wykorzystana zostala metoda formalno-dogmatyczna, oparta na analizie
i interpretacji przepiséw Kodeksu karnego i Kodeksu cywilnego.

UZASADNIENIE ZADANIA POZWU W PROCESIE
O NIEGODNOSC DZIEDZICZENIA

W zaistnialych okolicznodciach matka samobdjczyni wystapita do sadu cywilnego
z zadaniem uznania wnuka za niegodnego dziedziczenia po swojej matce. De lege lata
uznanie za niegodnego dziedziczenia moze nastgpic jedynie w przypadku zaistnienia
jednej z trzech przyczyn wskazanych w art. 928 § 1 k.c. Nie ma potrzeby w tym miejscu
wymieniac ich wszystkich. Przyczyng, na ktéra wskazata powodka, bylo ,dopuszcze-
nie sie umys$lnie ciezkiego przestepstwa przeciwko spadkodawcy”. Przestepstwem,
ktérego dopuscit sie wnuk powddki, byto w jej ocenie przestepstwo udzielenia (matce)
pomocy do samobdjstwa (art. 151 k.k.). Dla wszczecia i prowadzenia tego postepowa-
nia bez znaczenia pozostaje, czy pozwany zyje. Smier¢ pozwanego w postepowaniu
o niegodnoé¢ dziedziczenia nie ma bowiem wplywu na toczace sie postepowanie cy-
wilne, nie jest rowniez przeszkoda we wszczeciu postepowania.

STOSOWANIE PRZEPISOW PRAWA KARNEGO W SPRAWIE O NIEGODNOSC
DZIEDZICZENIA. ZWIAZANIE SADU CYWILNEGO PRAWOMOCNYM
ROZSTRZYGNIECIEM W SPRAWIE KARNE]

O tym, czy w konkretnym stanie faktycznym przestepstwo, jakiego dopuscit sie spad-
kobierca, moze uzasadnia¢ pozbawienie korzysci ze spadku, decyduja kryteria usta-
wowe. Ich weryfikacji dokonuje sad cywilny w postepowaniu procesowym. W przy-
padku niegodnosci dziedziczenia, a - jak wyzej zaznaczono - z takim zgdaniem zwro-
cifa si¢ do sadu matka spadkodawczyni, wskazujac jako potencjalnie niegodnego syna
zmarlej, rozstrzygniecie zgodne z zagdaniem pozwu warunkuja dwie przestanki. Po
pierwsze, przestepstwo, jakiego dopuscit sie pozwany, musi by¢ przestepstwem prze-
ciwko spadkodawcy? i musi zosta¢ uznane przez sad cywilny za ciezkie przestepstwo

3 Watpliwosci w tym zakresie formulowane sa w zwiazku z przestepstwami przeciwko mieniu spadko-
dawcy. Z uwagi na to, ze przestepstwo, ktére - w ocenie powdédki - miatoby uzasadnia¢ w omawianym
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w rozumieniu art. 928 § 1 pkt 1 k.c. Po drugie, spadkobierca musi dopusci¢ sie prze-
stepstwa umys$lnie.

Wedlug w zasadzie jednolitego pogladu doktryny kwalifikacja zachowania spadko-
biercy jako dopuszczenia sie (lub nie) przestepstwa powinna by¢ dokonywana na pod-
stawie przepisow prawa karnego (art. 7 k.k.)% Nalezy jednak wyraZnie stwierdzi¢, ze

przypadku niegodnoéé¢ dziedziczenia, jest przestepstwem przeciwko osobie spadkodawcy, a co do tego
rodzaju przestepstw jednolicie przyjmuje sie, ze wypelniaja przestanke z art. 928 § 1 pkt 1 k.c., nie ma
potrzeby szerszego przedstawiania tego zagadnienia.

4 Tak w szczegodlnosci: E. Skowronska, Przeglad orzecznictwa z zakresu prawa spadkowego (za lata 1989-
1990), ,Przeglad Sadowy” 1992, nr 9, s. 43; A. Szpunar, Z problematyki niegodnosci dziedziczenia, ,Nowe
Prawo” 1981, nr 2, s. 23-24; M. Niedospial, Glosa do wyroku SA w Gdarnsku z 14.6.2001 r., I ACa 262/00,
,, Orzecznictwo Sadéw Administracyjnych” 2006, nr 8, s. 78-79; M. Zatucki, Wydziedziczenie w prawie
polskim na tle poréwnawczym, Warszawa 2010, s. 401; H. Witczak, Wylgczenie od dziedziczenia na mocy orze-
czenia sqdu, Warszawa 2013, s. 139-140; J. Ciszewski, J. Knabe, [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, red. J. Ci-
szewski, Warszawa 2013, s. 1563; E. Niezbecka, [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, t. 4: Spadki, red. A. Ki-
dyba, Warszawa 2015, s. 60, teza 7; ].S. Pigtowski, H. Witczak, A. Kawatko, [w:] System Prawa Prywat-
nego, t. 10: Prawo spadkowe, red. B. Kordasiewicz, Warszawa 2015, s. 178; E. Skowroniska-Bocian, J. Wier-
cinski, [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, t. 4: Spadki, red. ]. Gudowski, Warszawa 2017, s. 66; J. Kuzmicka-
-Sulikowska, Popetnienie przestepstwa jako przyczyna niegodnosci dziedziczenia w polskim prawie spadkowym,
,Wroctawsko-Lwowskie Zeszyty Prawnicze” 2017, nr 8, s. 139; M. Pazdan, Komentarz do art. 928, [w:]
Kodeks cywilny, t. 2: Komentarz do art. 450-1088, red. K. Pietrzykowski, Legalis 2021, pkt I1.2; J. Kremis,
Komentarz do art. 928, [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, red. E. Gniewek, P. Machnikowski, Legalis 2021,
teza II1.1; W. Borysiak, Komentarz do art. 928, [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, red. K. Osajda, W. Borysiak,
Legalis 2022, pkt E.IL.36; A. Sylwestrzak, [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, red. M. Balwicka-Szczyrba,
A. Sylwestrzak, Warszawa 2022, s. 1423, teza 6. Por. ]. Haberko, R. Zawlocki, Prawnospadkowe konsekwen-
cje popetnienia przestepstwa, ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 2014, nr 1, s. 29-32. Zob.
takze: J. Gwiazdomorski, Prawo spadkowe, Warszawa 1959, s. 67; M. Szacinski, Przestanki niegodnosci we-
dtug prawa spadkowego zunifikowanego oraz znaczenie orzeczenia sgdowego ustalajgcego niegodnosé, ,Nowe
Prawo” 1954, nr 12, s. 40. Warto tez odnotowac odosobniony, przeciwny do zaprezentowanego w arty-
kule poglad, zgodnie z ktérym bardziej uzasadnione wydaje si¢ by¢ utozsamienie, w kontekscie przy-
czyn niegodnosci dziedziczenia, pojecia przestepstwa z pojeciem czynu zabronionego, a zatem dziata-
niem czy zaniechaniem o znamionach okreslonych w ustawie karnej (art. 115 § 1 k.k.), chociazby nie
stanowilo ono przestepstwa ze wzgledu na brak winy (por. art. 120 § 1 k.k. 21969 r.), a nie z przestep-
stwem w rozumieniu prawa karnego. Przyjecie tego pogladu pozostawaloby jednak w sprzecznosci
z ratio legis instytucji niegodnosci dziedziczenia, dzieki ktérej mozliwe jest sankcjonowanie na obszarze
prawa spadkowego bezprawnych i zawinionych zachowan podmiotéw, ktére mogtyby osiagnac ko-
rzysci majatkowe wskutek $mierci spadkodawcy. Nie do obrony jest stanowisko zakladajace, ze osoba,
ktéra wprawdzie swoim zachowaniem wypelnila ustawowe znamiona danego typu czynu zabronio-
nego, lecz w chwili czynu byta niepoczytalna, nie moze otrzymac korzysci ze spadku (por. A. Kozaczka,
Z zagadnien niegodnosci dziedziczenia w polskim prawie spadkowym, [w:] Rozprawy prawnicze. Ksiega pamigt-
kowa dla uczczenia pracy naukowej Kazimierza Przybytowskiego, red. W. Osuchowski, M. Soéniak, B. Wala-
szek, Krakow-Warszawa 1964, s. 144-148, zwlaszcza s. 146). Na marginesie mozna zaznaczy¢, ze po-
dobne rozwiazanie mozna spotka¢ w prawie niemieckim w odniesieniu do wydziedziczenia. Zgodnie
z § 2333 pkt 4 niemieckiego Kodeksu cywilnego w brzmieniu nadanym przez ustawe z dnia 24 wrzesnia
2009 r. (Gesetz zur Anderung des Erb- und Verjihrungsrechts), ktéra weszla w zycie 1 stycznia 2010 r.,
spadkodawca moze pozbawié¢ zstepnego, malzonka oraz rodzica zachowku, jezeli uprawniony zostat
skazany za przestepstwo umyslne na bezwzgledna kare pozbawienia wolnosci co najmniej roku albo
umieszczony w szpitalu psychiatrycznym (zaktadzie dla psychicznie chorych) lub w zaktadzie popraw-
czym. Rozwigzanie to spotkalo sie ze stanowcza krytyka wsréd przedstawicieli doktryny, ktérzy



Pobrane z czasopisma Studia luridica Lublinensia http://studiaiuridica.umcs.pl

Data: 10/06/2026 10:18:45
Uwaga! Artykul zostal opublikowany w dwéch wersjach jezykowych - podstawa

do cytowan jest wersja angielska
The English-language text shall constitute the original version of the article. The
Polish-language version of the article is only an illustrative version

odwolanie sie przy dokonywaniu wykladni art. 928 § 1 pkt 1 k.c. do poje¢ prawa kar-
nego nie jest jednoznaczne z przyjeciem, ze przestanka warunkujgca uznanie spadko-
biercy za niegodnego dziedziczenia jest uprzednie skazanie go w procesie karnym.
Nie budzi bowiem watpliwosci, Ze norma materialnoprawna, ktéra stosuje sad w pro-
cesie 0 niegodnos¢ dziedziczenia w postepowaniu cywilnym, uzaleznia powstanie
okreslonych w niej skutkéw prawnych nie od wydania i uprawomocnienia sie wyroku
sadu karnego, a jedynie od faktu dopuszczenia sie przestepstwa. Norma taka nie od-
woluje sie przeciez do wyroku karnego, lecz do ,stanu prawnego, ktéry takim wyro-
kiem moze by¢ stwierdzony”>. Wystarczajacy do wydania w sprawie o niegodnos¢
dziedziczenia rozstrzygniecia zgodnego z zadaniem pozwu bedzie zatem fakt dopusz-
czenia sie przez sprawce umyslnie ciezkiego przestepstwa przeciwko spadkodawcy.
Fakt ten w procesie o niegodnoé¢ dziedziczenia moze réwniez samodzielnie ustali¢
sad cywilny. Oczywiste jest tez, ze gdyby taki spadkobierca zostal prawomocnie ska-
zany w procesie karnym za okreslone przestepstwo, sad cywilny bedzie zwigzany wy-
rokiem sadu karnego w granicach okreslonych w art. 11 k.p.c. Zgodnie z art. 11 zda-
nie 1 k.p.c. ustalenia wydanego w postepowaniu karnym prawomocnego wyroku ska-
zujacego co do popelnienia przestepstwa wigza sad w postepowaniu cywilnym. Zwia-
zanie to obejmuje ustalone w sentencji wyroku znamiona przestepstwa, a takze oko-
licznosci jego popetnienia dotyczace czasu, miejsca czy poczytalnosci sprawcy®. Nie
obejmuje natomiast uzasadnienia wyroku’. Zwigzanie takie bedzie réwnoznaczne
z brakiem watpliwoéci, ze zostalo popelnione umys$lnie przestepstwo okreslonego
typu, natomiast ,kwalifikacji prawnej czynu” pod katem ,ciezkosci” przestepstwa
w kazdym przypadku bedzie musial samodzielnie dokona¢ sad cywilny. Zaréwno
w przypadku istnienia wyroku skazujacego, jak i w jego braku sad cywilny bedzie za-
tem musiat samodzielnie ocenié, czy przestepstwo, jakiego dopuscit sie pozwany, jest
przestepstwem ,ciezkim” w rozumieniu art. 928 § 1 pkt 1 k.c.8.

wykluczyli dopuszczalnosé wydziedziczenia w tych przypadkach, kiedy sprawcy przestepstwa nie
mozna przypisa¢ winy. Zob. W. Borysiak [rec.], R. Welser, Die Reform des dsterreichischen Erbrechts:
Gutachten, Bd. 11/1, Verhnadlungen des Siebzehnten Osterreichischen Juristentages Manzsche Ver-
lags- und Universitdtsbuchhandlung, Wien 2009, X + 202s., ,Kwartalnik Prawa Prywatnego” 2011,
nr 2, s. 573.

5 J. Rodziewicz, Prejudycjalnosé w postepowaniu cywilnym, Gdansk 2000, s. 128.

6 Zamiast wielu zob. H. Witczak, [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, t. 6: Spadki (art. 922-1087), red. M. Hab-
das, M. Fras, Warszawa 2019, s. 150. Zob. takze orzecznictwo cytowane przez M. Manowska, [w:] Kodeks
postepowania cywilnego. Komentarz, red. M. Manowska, Warszawa 2013, s. 34.

7 Zob. H. Witczak, Wylqczenie od dziedziczenia..., s. 335 oraz powolane tu orzecznictwo.

8 Zob. np. wyrok SA w Warszawie z dnia 11 sierpnia 2017 r., VI ACa 1914/16, LEX nr 2490254, teza 1.
Zob. takze uzasadnienie wyroku SN z dnia 11 marca 2003 r., V CKN 1871/00, LEX nr 79753.
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ZNACZENIE MOTYWACJI SPRAWCY I ZGODY POKRZYWDZONEGO DLA
PRAWNOKARNE] I CYWILNOPRAWNE] OCENY POMOCY DO SAMOBOJSTWA

W analizowanym stanie faktycznym, z uwagi na to, ze postepowanie karne zostato
umorzone, ewentualny fakt dopuszczenia si¢ przez pozwanego przestepstwa prze-
ciwko swojej matce musiatl ustali¢ w procesie o niegodnos¢ dziedziczenia sad cywilny.
Niniejszy artykutl nie stanowi glosy do postanowienia w sprawie karnej, wiec nie zo-
stanie ono poddane szczeg6lowej analizie, tym bardziej ze opublikowany tekst uza-
sadnienia dotyczy rozstrzygniecia w sprawie cywilnej. Informacje istotne dla rozstrzy-
gniecia sprawy karnej nie sa zatem kompletne. Tym niemniej, opierajac sie na dostep-
nych danych, warto zauwazy¢, ze w sprawie karnej zostala przyjeta niewtasciwa pod-
stawa umorzenia postepowania, co nie pozostaje bez wplywu na rozstrzygniecie
w sprawie cywilnej. Sprawa prowadzona byta w kierunku przestepstwa z art. 151 k.k.
Jego dyspozycja zbudowana jest alternatywnie: czynnos¢ sprawcza polega na dopro-
wadzeniu namowg innej osoby do samobdjstwa lub przez udzielenie innej osobie po-
mocy w jego popelnieniu. Do popelnienia czynu wystarczy zrealizowanie tylko jednej
czynnoéci sprawczej’.

W niniejszej sprawie, co moze okazac sie istotne dla rozstrzygniecia w przedmiocie
niegodnodci dziedziczenia, wykluczono namowe do samobdjstwa, i to zaréwno ze
strony jakiej§ osoby ,zewnetrznej”, czyli innej niz pokrzywdzona i jej syn, jak i ze
strony jednego z pokrzywdzonych. Ustalono, ze pokrzywdzeni wspélnie podejmo-
wali swoje dzialania, planowali je razem, izolujac sie¢ przy tym od innych os6b. Nie
mozna jednak podzieli¢ stanowiska krakowskiego Sadu Apelacyjnego, ze nie ma zna-
czenia, czy syn faktycznie pomégt matce popelni¢ samobdjstwo, poniewaz akcepto-
wala ona jego dzialania i réwniez dazyla do odebrania sobie zycia. Przestepstwo
z art. 151 k.k. nie zawiera znamion motywacyjnych. Nie ma znaczenia, czy sprawca
pomagajacy innej osobie w popelnieniu samobdjstwa czyni to z checi osiaggniecia ko-
rzysci majatkowej, ze wspolczucia, z checi zemsty czy w podazaniu za jakakolwiek
ideologia czy przekonaniami. Jego motywacja ma znaczenie przy wymiarze kary -
moze zosta¢ uznana za okoliczno$¢ obcigzajacg lub tagodzacg. W kontekscie rozstrzy-
ganej przez Sad Apelacyjny w Krakowie sprawy motywacja sprawcy jest niezwykle
istotna, poniewaz moze wplynaé¢ na interpretacje okreslenia uzytego w przepisie
art. 928 § 1 pkt 1 k.c. - ,ciezkie przestepstwo”. Motywacja uznana za naganng, np.
zastugujaca na szczegodlne potepienie, niewatpliwie skionitaby sad do przyjecia, Ze zo-
stalo popelnione ciezkie przestepstwo przeciwko spadkodawcy.

9 M. Budyn-Kulik, [w:] Prawo karne materialne, red. M. Mozgawa, Warszawa 2021, s. 532; R. Kokot, [w:]
Kodeks karny. Komentarz, red. R.A. Stefariski, Warszawa 2015, s. 873. Zob. takze: A. Wasek, Prawnokarna
problematyka samobdjstwa, Warszawa 1982, s. 60-61.
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Wazniejsza kwestig jest jednak znamie zgody pokrzywdzonego lub jej brak. Do zna-
mion czynu zabronionego z art. 151 k.k. nie nalezy przemoc, groZzba ani podstep®.
Pozornie zgoda pokrzywdzonego jest irrelewantna. Ustawodaweca nie wlacza jej wy-
raznie do znamion ani w sposéb pozytywny - ,za zgoda”, ani w spos6b negatywny -
~wbrew woli”, ,bez zgody”. Oile w przypadku popelnienia omawianego czynu w po-
staci namowy do samobdjstwa mozna mie¢ watpliwosci, jak wyglada kwestia zgody,
o tyle w przypadku udzielenia pomocy ich nie ma. Namowa w rozumieniu art. 151
k.k. jest intelektualna przyczyna powziecia przez samobdjce zamiaru (ktérego wcze-
S$niej, przed namowa, nie mial) targniecia si¢ na wlasne zycie, a takze sposobem ta-
kiego oddzialywania na potencjalnego samobdjce, ktéry ma ,uchroni¢” go od po-
wstrzymania sie od realizacji zamiaru juz podjetego!!. W przypadku namowy inicja-
tywa podjecia préby samobdjczej wychodzi od namawiajacego. Przynajmniej na po-
czatku tego procesu przyszly pokrzywdzony moze nie wyrazac zgody na uémiercenie
sie. Nalezy takze pamietad, ze sprawca moze w ramach namowy stosowac rézne tech-
niki manipulacyjne, posrednie sposoby oddzialywania na pokrzywdzonego, utrud-
niajac mu pelne rozpoznanie sytuacji. Nie ulega jednak watpliwosci, ze pozbawienie
zycia czlowieka (a przynajmniej jego proba) pozwalajace na przyjecie kwalifikacji
prawnej z art. 151 k.k. musi by¢ zachowaniem wlasnym osoby podejmujacej taka
probe. W przeciwnym wypadku bedziemy mie¢ do czynienia z zabdjstwem zwyklym
z art. 148 k.k. lub eutanatycznym z art. 150 § 1 k.k.12,

W przypadku udzielenia pomocy do samobdjstwa kwestia zgody pokrzywdzonego
jawi sie jednoznacznie. Udzielenie pomocy odbywa sie na prosbe (zadanie) osoby za-
interesowanej, czyli to sam pokrzywdzony podejmuje decyzje odnosnie do zakoricze-
nia zycia i to on zwraca sie do sprawcy, aby mu w tym pomogt. Jest to zatem sytuacja,
jaka pojawita sie¢ w sprawie bedacej kanwa niniejszych rozwazan. To, ze pokrzyw-
dzona sama (czy wspélnie z synem, ale niejako ,réwnorzednie”) podjeta decyzje o po-
pelnieniu samobdjstwa i by¢ moze nawet poprosila o pomoc w jego popelnieniu, nie
tylko nie przekresla mozliwosci przypisania synowi popelnienia czynu zabronionego
z art. 151 k.k., ale wrecz stanowi niezbedna tego przestanke. Wydaje sie, ze rozstrzy-
gniecie sadu opiera sie na blednej interpretacji uzytego przez ustawodawce niezbyt
zrecznie zwrotu ,,doprowadza do udzielenia pomocy”. W zachowaniu sprawy nie ma
elementu aktywnosci sprawczej, charakterystycznej dla doprowadzenia, poniewaz

10 Chociaz uzycie przez sprawce podstepu nie wyklucza zastosowania art. 151 k.k. Zob. M. Budyn-Ku-
lik, Doprowadzenie i pomoc do samobojstwa w polskim kodeksie karnym, [w:] Samobéjstwo, red. M. Mozgawa,
Warszawa 2017, s. 70.

11 Zob. np. B. Michalski, Komentarz do art. 151, [w:] Kodeks karny. Czes¢ szczegdlna, t. 1: Komentarz do arty-
kutow 117-221, red. A. Wasek, Legalis 2010, Nb 7 i powolane tu orzecznictwo.

12 Szerzej na ten temat zob. A. Wasek, op. cit., s. 69-79. Zob. takze: M. Budyn-Kulik, [w:] System Prawa
Karnego, t. 10: Przestgpstwa przeciwko dobrom indywidualnym, red. . Warylewski, Warszawa 2012, s. 138.
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jednostka juz podjeta decyzje o przedsiewzieciu proby samobdjczej. Udzielenie po-
mocy z istoty swej nastepuje w sytuacji, gdy przyszlego samobdjcy nie trzeba juz do
niczego doprowadzac ani nie da si¢ juz tego uczyni¢, poniewaz powzial on juz decyzje
o podjeciu préoby samobdjczej'3.

Udzielenie pomocy innej osobie w celu doprowadzenia jej do targniecia sie na wiasne
zycie ma z kolei miejsce w przypadku podjecia jakiejkolwiek czynnosci, ktéra albo
umozliwia, albo utatwia samobdjstwo, zaréwno w przypadku pomocnictwa fizycz-
nego (ktére moze polegaé np. na dostarczeniu desperatowi srodkéw farmakologicz-
nych, ktérych zazycie spowoduje zgon), jak i psychicznego (ktére moze polegac np.
na udzieleniu informacji, w jaki sposéb srodki te nalezy zaaplikowac)!4. Nie ma wat-
pliwosci, ze w analizowanym stanie faktycznym zachowanie syna jawi sie jako niemal
klasyczne udzielenie matce pomocy do samobdjstwa.

OCENA STANU PSYCHICZNEGO SPRAWCY I STANU PSYCHICZNEGO
POKRZYWDZONEGO W KONTEKSCIE
PRZYCZYN NIEGODNOSCI DZIEDZICZENIA

Zgodnie z pogladem przyjetym w literaturze i orzecznictwie przedmiotem czynnosci
wykonawczej wystepku z art. 151 k.k. moze by¢ tylko ten, kto jest w stanie rozpozna¢
znaczenie czynu w postaci targniecia sie na wlasne zycie i pokierowac swoim poste-
powaniem. W przeciwnym razie, tj. przy braku takiego rozeznania (np. w przypadku
osoby niepoczytalnej badz takiej, ktorej poczytalnosc jest w znacznym stopniu ograni-
czona czy dziecka), czyn sprawcy moze by¢ uznany za zabdjstwo'S. Pozostaje zatem
kwestia, czy kobieta w chwili podejmowania decyzji o samobdjstwie byla na tyle swia-
doma tego, co robi, ze mozna uzna¢, iz podjela ja z dostatecznym rozeznaniem. Jezeli
nie, zachowanie syna nalezaloby potraktowac jako zabojstwo. Problem ten zostanie
poruszony dalej - acznie w odniesieniu do obojga pokrzywdzonych, poniewaz wy-
daje sig, ze ich stan psychiczny w czasie czynu byl poréwnywalny.

W uzasadnieniu postanowienia o umorzeniu pojawia si¢ stwierdzenie, ze czynu nie
popelniono. Jest tam jednak sprzecznosé. Najpierw pada stwierdzenie, ze , przyczyna
$mierci H.G. i P.G. bylo samobdjcze powieszenie sie, a brak jest dowodoéw, by ktos
namowa lub poprzez udzielenie pomocy doprowadzil do tego tragicznego

13 M. Szeroczynska, Eutanazja i wspomagane samobdjstwo na swiecie, Krakow 2004, s. 388; M. Budyn-Kulik,
Doprowadzenie i pomoc..., s. 70.

14 B. Michalski, Komentarz do art. 151..., Nb 8-10. Por. M. Mozgawa, P. Bachmat, Przestepstwo namowy
lub udzielenia pomocy do samobéjstwa (art. 151 k.k.), ,Jus Novum” 2017, nr 2, s. 71-72.

15 Zob. np. wyrok SA w Gdarnisku z dnia 13 listopada 2009 r., Il AKa 276/09, LEX nr 784247.



Pobrane z czasopisma Studia luridica Lublinensia http://studiaiuridica.umcs.pl

Data: 10/06/2026 10:18:45
Uwaga! Artykul zostal opublikowany w dwéch wersjach jezykowych - podstawa

do cytowan jest wersja angielska
The English-language text shall constitute the original version of the article. The
Polish-language version of the article is only an illustrative version

zdarzenia”, a nastepnie, ze ,z utozenia zwlok H.G. i sposobu wykonania petli wyni-
kato, ze syn pomogl dokona¢ H.G. samobdjczego powieszenia, a nastepnie sam sie
powiesil, zaczepiajac line za wiszaca juz matka nad schodami na poddasze”. Sprzecz-
nos¢ te nalezy wyjasnié¢ w ten sposob, co wyzej zaznaczono, ze do $mierci kobiety i jej
syna nie przyczynila si¢ inna (niz oni sami) osoba; nie byto tu jakiego$ zewnetrznego
sprawcy. Natomiast syn zrealizowal znamiona czynu zabronionego z art. 151 k.k.
w postaci udzielenia matce pomocy do samobdjstwa. Nie mozna zatem stwierdzi¢, ze
czynu nie popelniono.

Wlasciwa podstawa umorzenia postepowania powinien by¢ art. 17 § 1 pkt 5 k.p.k.
(oskarzony zmart). Dla rozstrzygniecia sprawy nie ma wéwczas znaczenia, czy mozna
mu przypisa¢ wine czy nie. Jezeli zachodzi zbieg przestanki materialnej (brak winy)
i formalnej (oskarzony zmart), co do zasady pierwszeristwo ma przestanka formalna
ze wzgledow ekonomiki procesowej. Tylko w jednym wypadku bedzie odwrotnie.
Trzeba sprawce uniewinni¢ w wypadku, kiedy np. brak winy da sie z calag pewnoscia
stwierdzi¢ na podstawie samego dowodzenia swobodnego, czyli na podstawie da-
nych, ktére organ procesowy ma w aktach sprawy. Natomiast gdyby trzeba bylo prze-
prowadzi¢ chocby jedna czynnos¢ dowodowg, zeby to stwierdzi¢, to czynnosci tej sie
nie prowadzi, gdyz czynnoéci mozna prowadzi¢ tylko w postepowaniu dopuszczal-
nym, czyli takim, w ktérym nie zachodza przeszkody formalne'®. Jesli chodzi zas$ o po-
stepowanie o niegodnos¢ dziedziczenia, to - jak juz zaznaczono - $émieré¢ pozwanego
nie ma wplywu na toczace sie postepowanie cywilne, nie jest rtéwniez przeszkoda we
wszczeciu postepowania w przedmiocie niegodnoéci dziedziczenia.

Wracajac do cywilistycznego nurtu rozwazan, przypomnijmy, co zostato juz zasygna-
lizowane, zZe uznanie za niegodnego dziedziczenia moze dotyczy¢ jedynie takiego
sprawcy czynu zabronionego, ktéremu mozna przypisa¢ wine umysélna. Trudno o bar-
dziej jaskrawy przyklad nagannego zachowania spadkobiercy wobec spadkodawcy
niz ten, kiedy spadkobierca w zamiarze bezposrednim czy ewentualnym podejmuje
czynnoéci wypelniajace ustawowe znamiona czynu zabronionego skierowanego prze-
ciwko spadkodawcy. Dziedziczenie po zmarlym przez osoby, ktére swoim nagannym
zachowaniem w stosunku do spadkodawcy wypetnily znamiona wybranych typéw
przestepstw, w skrajnych przypadkach powodujac jego $mieré, budzi oczywisty
sprzeciw!’.

16 R. Kmiecik, Przedawnienie jako podstawa umorzenia postepowania karnego (uwagi w zwigzku z precedenso-
wym rozstrzygnieciem Prokuratury Generalnej), , Problemy Praworzadnosci” 1980, nr 5, s. 13 i n.; M. Kulik,
Glosa do wyroku Sqdu Apelacyjnego w Lublinie z dnia 9 grudnia 2015 r., I AKa 155/15 (LEX nr 2019905),
»,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2017, nr 2, s. 188-190.

17 H. Witczak, Wytqczenie od dziedziczenia..., s. 15-17.
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W analizowanej sytuacji faktycznej kwestia, czy mozna przypisa¢ mezczyZnie wine
czy tez zachodzi ktérakolwiek z okolicznosci wylaczajacych przestepnosc czynu, jest
kluczowa dla rozstrzygniecia sprawy cywilnej. Trudnos¢ o charakterze dowodowym
stanowi fakt, Ze nie mozna potencjalnego sprawcy poddaé¢ badaniom psychologicz-
nym i psychiatrycznym. Nalezy zatem zastanowic sie hipotetycznie, z uwzglednie-
niem alternatywnych zalozen, jak mogtlaby sie ksztaltowaé kwestia odpowiedzialnosci
karnej syna spadkodawczyni, gdyby jego proba samobodjcza okazala si¢ nieudana.
Z dostepnego materialu wynika, ze zaréwno syn, jak i matka zachowywali sie ,niety-
powo”. Ich zachowanie bylo zaburzone. Z jego opisu mozna wywnioskowad, ze poja-
wily sie u obojga pokrzywdzonych urojenia przesladowcze (przekonanie, ze ich zyciu
zagraza niebezpieczenstwo, ze kto$ ich §ledzi). Trudno jednak okresli¢ poziom nasile-
nia tych zaburzen. Z jednej strony byly one na tyle wyrazne, ze zostaly zauwazone
przez otoczenie - zaréwno najblizsze, jak i dalsze, z drugiej za$ reakcje pokrzywdzo-
nych na (zapewne wyobrazone) okolicznosci zwigzane z zagrozeniem zycia wskazy-
walyby na to, Ze przynajmniej w jakims$ zakresie byli oni zdolni do podejmowania
adekwatnych dziatani (np. powiadomienie policji o ,,podejrzanych” samochodach)?s.
Chociaz w omawianym ukladzie sytuacyjnym kobieta wystepuje wylacznie w roli po-
krzywdzonej, a syn w podwajnej roli pokrzywdzonego i sprawcy, stan obojga zostanie
przeanalizowany w kierunku przestanek niepoczytalnosci. W przypadku syna chodzi
o rozwazenie, czy mialyby tu zastosowanie przepisy art. 31 k.k., natomiast w przy-
padku kobiety - o ustalenie, czy jej zachowanie spelnia wymogi czynu (nie czynu za-
bronionego) na gruncie prawa karnego. Wykluczenie tej mozliwosci sprawitoby, ze jej
zachowania nie mozna by uznaé za samobdjstwo, co z kolei wplynetoby na prawno-
karna ocene zachowania syna.

Na pewno mozna wykluczy¢ art. 31 § 3 k.k., poniewaz we krwi zadnego z pokrzyw-
dzonych nie stwierdzono obecnosci substancji psychoaktywnych. W danych z akt
sprawy nie ma informacji, aby ktérekolwiek z pokrzywdzonych miato deficyt intelek-
tualny odpowiadajacy jakiemus stopniowi uposledzenia umystowego. Z ogélnych da-
nych dotyczacych ich funkcjonowania mozna zalozy¢, ze poziom intelektualny obojga
miescil sie w normie. Zaburzenia pojawiajace si¢ w ich zachowaniu mogty $wiadczy¢
o wystgpieniu innego zaklécenia czynnosci psychicznych czy nawet choroby psy-
chicznej. Smier¢ pokrzywdzonych, co wyzej zasygnalizowano, wyklucza mozliwosé
poczynienia dokladnych ustalefi w tej mierze, mozna zatem pewne rozwazania pro-
wadzi¢ jedynie hipotetycznie. Wydaje sig, ze zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynu
u obojga pokrzywdzonych byla zachowana. Ich postepowanie zdaje sie by¢ celowe

18 Por. B. Kosiba, W. Przybyszewska, 1. Sottyszewski, Wybrane aspekty zachowar samobdjczych, ,Journal of
Modern Science” 2017, vol. 1, s. 84 i n.; I. Mochnacka, Samobdjstwo - teorie etiologiczne, ocena ryzyka, zasady
postepowania i prewencji, ,Psychiatria w Praktyce Ogoélnolekarskiej” 2005, vol. 5(1), zwlaszcza s. 55.
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i Swiadome w tym sensie, ze chcieli ponies¢ $mier¢ i podjeli dziatania, ktére do tej
$mierci mogly doprowadzic i faktycznie doprowadzily.

Nalezy natomiast zastanowic¢ sie¢ nad motywacja i przebiegiem proceséw decyzyj-
nych, ktére sktonity ich do podjecia i zrealizowania decyzji o samobdjstwie, czyli nad
mozliwoscia pokierowania przez nich wlasnym postepowaniem. W zaleznosci od
faktycznego nasilenia zaburzen (niezaleznie od tego, czy tworzylyby one obraz kli-
niczny choroby psychicznej czy tez stanowilyby inne zakl6cenie czynnosci psychicz-
nych) w czasie podejmowania decyzji o samobdjstwie ich wplyw na sfere decyzyjna
mogl by¢ rézny. Tylko odpowiednie badania przez bieglych psychologéw i psychia-
tréow pozwolilyby na stwierdzenie jego rozlegtosci. By¢ moze, pomimo obserwowa-
nych zaburzen, zdolno$¢ pokrzywdzonych do pokierowania wiasnym postepowa-
niem nie bylaby ograniczona lub stopien owego ograniczenia bylby niewielki.
W przypadku kobiety oznaczaloby to, ze byla w stanie podja¢ wlasng autonomiczna
decyzje o popelnieniu samobdjstwa, a tym samym zachowanie jej syna nalezatoby
uznac za udzielenie pomocy do samobdjstwa. Dos¢ jednoznacznie rysuje sie réwniez
sytuacja wowczas, gdyby z opinii bieglych wynikalo, ze ze wzgledu na nasilenie tych
zaburzen zdolnos¢ pokierowania postepowaniem zostala catkowicie zniesiona. Po-
krzywdzona nie bytlaby wéwczas zdolna do powziecia samodzielnej, w pelni auto-
nomicznej decyzji o popelnieniu samobdjstwa. Jezeli syn ,pomégtby” jej sie zabig,
nalezatoby uznad, ze realizuje znamiona czynu zabronionego z art. 148 k.k., a nie
z art. 151 k.k. Jednak w stosunku do niego znalaztby wéwczas zastosowanie art. 31
§ 1 k.k., nie mégltby zatem zosta¢ pociagniety do odpowiedzialnosci karnej. Najbar-
dziej ztozona sytuacja powstataby, gdyby wplyw tych zaburzerr spowodowat ogra-
niczenie zdolnosci pokierowania wlasnym postepowaniem w znacznym stopniu.
Mezczyzna popelnitlby wéwczas przestepstwo i - w zaleznosci od konkretnych usta-
leni bieglych - sad méglby zastosowac nadzwyczajne zlagodzenie kary na podstawie
art. 31 § 2 k.k. Trudniejsza do ustalenia jest kwestia, jakie doktadnie przestepstwo
popetnil. Zalezy to bowiem od ustalenia stanu §wiadomosci pokrzywdzonej odno-
$nie do podejmowanej decyzji. Przepis art. 31 § 2 k.k. pozwala w takiej sytuacji na
pewne uproszczenie w stosunku do sprawcy w postaci ograniczonej w znacznym
stopniu poczytalnosci, co sprawia, ze mozna mu przypisa¢ wine i strone podmio-
towa i jednoczesnie tagodniej potraktowaé. W przypadku pokrzywdzonego nie ma
podobnej regulacji. W tym przypadku nie wystarczyloby ogélne ustalenie, Ze zdol-
nos¢ pokierowania wlasnym postepowaniem byla ograniczona w znacznym stopniu.
Biegli musieliby okresli¢, czy stopien ,rozeznania”, z jakim dziatata pokrzywdzona,
pozwolilby uzna¢, ze mimo zaburzen byla w stanie sprawowac kontrole nad swoim
zachowaniem, czy tez nalezaloby przyja¢, ze nie bylo to mozliwe. W pierwszym
przypadku syn, pomagajac jej sie powiesi¢, udzielilby jej pomocy do samobdjstwa,
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w drugim za$ popelnitby zabdjstwo (oczywiscie mowa wylacznie o zrealizowaniu
znamion przedmiotowych czynu zabronionego).

Stwierdzenie stanu niepoczytalnoéci pozwanego w procesie o niegodnosc¢ dziedzicze-
nia eliminuje mozliwo$¢ wydania rozstrzygniecia zgodnego z zadaniem pozwu. Nie-
poczytalnosc jest okolicznoscia wytaczajaca wine i wyklucza kumulatywne spetnienie
przestanek z art. 928 § 1 pkt 1 k.c. Gdyby jednak , poprzesta¢” na ograniczeniu poczy-
talnosci sprawcy, nalezy stwierdzi¢, ze ograniczona poczytalnos¢ wptywa ,jedynie”
na zmniejszenie ciezaru winy. Przyjmuje sie, Ze stopieri zawinienia jest odwrotnie pro-
porcjonalny do stopnia ograniczenia poczytalnosci sprawcy’. Jezeli stopierr ograni-
czenia poczytalnosci sprawcy bedzie zblizony do catkowitego jej zniesienia, okolicz-
nosci te beda w istotny sposéb wplywaly na korzysé sprawcy przy wymiarze kary?2’.
Niewatpliwie beda one miaty znaczenie takze dla oceny przestepstwa, jakiego dopu-
Scil sie sprawca w warunkach w takim stopniu ograniczonej poczytalnosci, pod katem
jego ciezkosci, o ktérej mowa w art. 928 § 1 pkt 1 k.c.

CIEZKIE PRZESTEPSTWO PRZECIWKO SPADKODAWCY W ROZUMIENIU
ART. 928 § 1 PKT 1 K.C. A PRZESTEPSTWO Z ART. 151 K.K.

Abstrahujac od kwestii winy sprawcy przestepstwa z art. 151 k.k., nalezy dokona¢
oceny tego typu czynu zabronionego z punktu widzenia jego ciezkosci. Jesli mozna
byloby wskaza¢ na te typy przestepstw, ktére in abstracto powinny by¢ traktowane
jako ciezkie, a zatem uzasadniajace zadanie pozwu w procesach o niegodnosé¢ dziedzi-
czenia, to niewatpliwie bylyby to przestepstwa przeciwko zyciu. O zaliczeniu prze-
stepstwa z art. 151 k.k. do kategorii ciezkich w rozumieniu art. 928 § 1 pkt 1 k.c. po-
winno zatem w pierwszej kolejnosci decydowaé kryterium przedmiotu ochrony. Zycie
i zdrowie cztowieka znajduja sie na szycie hierarchii débr chronionych przez prawo
karne i to wtasnie wynikajaca z przyjetej aksjologii hierarchia débr chronionych przez
przepisy tej gatezi prawa stanowi kryterium, na jakim oparta zostala systematyka cze-
$ci szczegblnej Kodeksu karnego?!. Zycie ludzkie stanowi wartosé¢ obiektywna, co na-
lezy rozumie¢ w ten sposob, ze zycie kazdego czlowieka ma taka samg, najwyzsza
wartos¢ i jest tak samo chronione bez wzgledu na wiek, stan zdrowia, stan wiedzy,

19 Zob. np. A. Wilkowska-Pléciennik, Niepoczytalnosé i ograniczenie poczytalnosci jako okolicznosci wptywa-
jace na stopniowanie winy, ,,Wojskowy Przeglad Prawniczy” 2006, nr 2, s. 14-16.

20 Por. wyrok SN z dnia 10 kwietnia 1975 r., Il KR 356/74, LEX nr 21673.

21 Por. A. Zoll, [w:] Kodeks karny. Czes¢ szczegolna. Komentarz do art. 117-277 Kodeksu karnego, red. A. Zol,
Krakéw 1999, s. 255. Zob. takze: ]. Kosonoga-Zygmunt, Namowa i udzielenie pomocy do samobdjstwa, ,Pro-
kuratura i Prawo” 2015, nr 11, s. 47.
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kultury, przynaleznosci do okreslonej rodziny czy spolecznej przydatnosci??. Szcze-
goélnym wyrazem ochrony zycia cztowieka jest réwniez to, ze ochrone te ustawa gwa-
rantuje bez wzgledu na to, czy ijaka wartos¢ zycie przedstawia dla samego pokrzyw-
dzonego??. Nie powinno wiec budzi¢ watpliwosci, ze przestepstwo z art. 151 k.k., bez
wzgledu na to, czy czynnoé¢ sprawcza w danym stanie faktycznym jest namowa do
samobojstwa czy ,jedynie” udzieleniem do niego pomocy, jest ciezkim przestepstwem
w rozumieniu art. 928 § 1 pkt 1 k.c. Niezaleznie od tego, czy spadkobierca - w celu
uzyskania korzysci ze spadku - doprowadzil do samobdjstwa spadkodawcy przez
wplyniecie na podjecie decyzji o jego dokonaniu czy tez udzielit mu ,jedynie” pomocy
w jego dokonaniu, nie ma uzasadnienia etycznego, aby te korzys¢ rzeczywiscie uzy-
skal. Na marginesie mozna dodad¢, ze z karnoprawnych regulacji dotyczacych ochrony
zycia i zdrowia ludzkiego wynika nie tylko nakaz powstrzymywania sie od takich za-
chowan, wskutek ktérych dobra te mogtyby ulec zniszczeniu czy unicestwieniu, lecz
takze nakaz podjecia takich dziatan, ktore w przypadkach zagrozenia zdrowia lub zy-
cia czlowieka zmierzalyby do odwrécenia istniejacego niebezpieczeristwa?+.

Wprawdzie Sad Apelacyjny w Krakowie przyjal, Ze ,nie mozna uzna¢ za dowdd
udzielenia pomocy objetej art. 151 k.k. samego stwierdzenia z uzasadnienia postano-
wienia o umorzeniu postepowania, ze syn pomogt dokonaé¢ H.G. samobdjczego po-
wieszenia, gdyz stwierdzenie to odnosi sie do sposobu utozenia zwlok H.G. i sposobu
wykonania petli, a nie do decyzji o targnieciu sie na wlasne zycie”??, a zachowanie
polegajace ,jedynie” na technicznym udzieleniu pomocy w realizacji jej wlasnej decy-
zji o pozbawieniu sie zycia nie moze by¢ uznane za ciezkie przestepstwo w rozumie-
niu art. 928 § 1 pkt 1 k.c., trudno jednak - z powodéw wyzej wskazanych - takie sta-
nowisko zaaprobowac.

Nalezy podkresli¢, ze w orzecznictwie wskazuje sig, ze o tym, czy umyslne przestep-
stwo przeciwko spadkodawcy moze by¢ uznane za ciezkie w rozumieniu art. 928 § 1
pkt 1 k.c., decyduja okolicznosci konkretnego przypadku, a sad powinien wzia¢ pod
uwage rzeczywiscie przede wszystkim rodzaj zagrozonego dobra, a takze rozmiar

22 Zob. uzasadnienie wyroku SA w Katowicach z dnia 27 wrzesnia 2006 r., Il AKa 224 /06, LEX nr 261664.
23 Zob. art. 150 i 151 k.k. Por. B. Michalski, Komentarz do art. 148, [w:] Kodeks karny. Czes¢ szczegdlna, t. 1:
Komentarz do artykutow 117-221, red. A. Wasek, Nb 42; A. Zoll, [w:] Kodeks karny. Czes¢ szczegolna. Ko-
mentarz do art. 117-277 Kodeksu karnego, red. A. Zoll, s. 217; M. Krélikowski, [w:] Kodeks karny. Czesé
szczegolna, t. 1: Komentarz do art. 117-221, red. M. Krélikowski, Legalis 2017, Nb 2, 4.

24 A. Zoll, [w:] Kodeks karny. Czgs¢ szczegdlna, t. 2: Komentarz do art. 117-211a, red. W. Wrébel, A. Zoll,
Warszawa 2017, s. 423.

25 Uzasadnienie wyroku SA w Krakowie z dnia 20 maja 2014 r., I ACa 357/14, Legalis nr 1171941.
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krzywdy, motywacje sprawcy, jego sposob dzialania (okrucieristwo, bezdusznos¢,
uporczywos() i stopien nasilenia ztej woli®.

PRZESTEPSTWO Z ART. 151 K.K. A POZOSTALE PRZESEANKI
NIEGODNOSCI DZIEDZICZENIA

Z punktu widzenia prawnego ,kwalifikacja” przestepstwa z art. 151 k.k. jako prze-
stepstwa ciezkiego w rozumieniu art. 928 § 1 pkt k.c. nie przesadza kwestii dziedzi-
czenia. Pomimo dopuszczenia sie przez spadkobierce ciezkiego przestepstwa prze-
ciwko spadkodawcy sad nie bedzie mégt uznac¢ go za niegodnego dziedziczenia, jezeli
ze stosownym zadaniem zainteresowany wystapit po uptywie terminéw zakreslonych
w ustawie (art. 929 zdanie 2 k.c.), a takze woéwczas, gdy spadkodawca przebaczyl
sprawcy przestepstwa (art. 930 § 1 k.c.). Co do pierwszej z przestanek nie ma watpli-
wosci, ze terminy do wytoczenia powo6dztwa zostaly zachowane. Formulujac wnioski
wokot zagadnienia dopuszczalnoéci dziedziczenia przez sprawce przestepstwa
z art. 151 k.k. po swojej ofierze, nalezy zatem odnie$¢ sie w analizowanym stanie fak-
tycznym do kwestii ewentualnego przebaczenia.

Przebaczenie nalezy do zdarzen cywilnoprawnych, ktére finalnie moze prawnie uni-
cestwié pozostale (zaistniale) przestanki wylaczenia od dziedziczenia. Ostateczng de-
cyzje co do pozbawienia spadkobiercy korzysci ze spadku ustawodawca pozostawit
bowiem spadkodawcy. W wielu przypadkach wiez, blisko$¢, jaka taczy spadkodawce
ze spadkobiercy, moze okazac sie duzo silniejsza niz sama $wiadomos$¢ , przewinien”
spadkobiercy?’. Nie bez przyczyny w literaturze podkresla sie, ze przebaczenie, be-
dace ,refleksem etyki chrzescijaniskiej”, odpowiada , potrzebom praktyki zyciowej”28.
Przebaczy¢ mozna wszystkie krzywdy, nawet w przypadku usilowania zabéjstwa.

W analizowanym stanie faktycznym ocena tej negatywnej przestanki niegodnosci
dziedziczenia wcale nie jest tak oczywista, mozna bowiem mie¢ watpliwosci co do

26 Zob. np. wyrok SA w Warszawie z dnia 24 kwietnia 2013 r., VI ACa 1559/12, Legalis nr 1091779,
teza 2; wyrok SA w Krakowie z dnia 28 listopada 2014 r., I ACa 1191/14, Legalis nr 1213264; wyrok SN
z dnia 23 marca 2016 r., III CSK 80/15, Legalis nr 2024043; wyrok SA w Katowicach z dnia 21 stycznia
2019 r., I ACa 576/12, Legalis; postanowienie SN z dnia 28 lutego 2020 r., V CSK 485/19, Legalis
nr 2592175; wyrok SA w Warszawie z dnia 15 kwietnia 2021 r., VI ACa 783/19, Legalis nr 2618107. Zob.
takze uzasadnienia wyrokéw: SA w Krakowie z dnia 28 pazdziernika 2016 r., I ACa 747/16, LEX
nr 2166581; SA w Warszawie z dnia 11 sierpnia 2017 r., VI ACa 1914/16, LEX nr 2490254; SA w Warsza-
wie z dnia 4 czerwca 2019 r., V ACa 31/19, LEX nr 2702658; SA w Szczecinie z dnia 25 pazdziernika
2019 r., I ACa 429/19, LEX nr 2848116; SO w t.odzi z dnia 30 marca 2022 r., III Ca 1472/20, LEX
nr 3334679.

27 H. Witczak, Wytqczenie od dziedziczenia..., s. 341 i powolana tu literatura.

28 Tak J.S. Piatowski, [w:] System Prawa Cywilnego, t. 4: Prawo spadkowe, red. ].S. Pigtowski, Wroctaw 1986,
s. 114.



Pobrane z czasopisma Studia luridica Lublinensia http://studiaiuridica.umcs.pl

Data: 10/06/2026 10:18:45
Uwaga! Artykul zostal opublikowany w dwéch wersjach jezykowych - podstawa

do cytowan jest wersja angielska
The English-language text shall constitute the original version of the article. The
Polish-language version of the article is only an illustrative version

skutecznosci ewentualnego przebaczenia. Po pierwsze, skutecznos$¢ przebaczenia za-
lezy od dostatecznego rozeznania spadkodawcy i jest niezalezna od tego, czy w chwili
dokonywania przebaczenia miat on zdolnos¢ do czynnosci prawnych badz byt w niej
ograniczony (art. 930 § 2 k.c.). Skutecznie przebaczy¢ moze zatem tylko taki spadko-
dawca, ktéry ma ,,zdolnoé¢ do zrozumienia i odczucia krzywdy wyrzadzonej czynem
stanowiacym przyczyne niegodnosci oraz do swiadomego puszczenia w niepamiec tej
krzywdy”?°. Niewatpliwie spadkodawczyni wykazywala objawy psychopatolo-
giczne, chociazby w postaci urojerr przesladowczych czy halucynacji wzrokowych.
Wydaje sie, ze o ile zachowatla zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynu, o tyle juz nie
byla w stanie pokierowaé swoim postepowaniem. Wydaje sie takze, ze miata $wiado-
moéc¢ faktow uzasadniajacych niegodnoéc dziedziczenia swojego syna, co jest warun-
kiem skutecznego przebaczenia®®. Trudno réwniez zakladaé, ze w okolicznosciach
analizowanego stanu faktycznego zachowanie spadkodawczyni, wyrazajace co naj-
mniej przyzwolenie na udzielenie jej przez syna pomocy do samobdjstwa, mialo na
celu ,wykreowanie” przyczyny wytaczenia go od dziedziczenia. Sg to jednak wnioski
oparte jedynie na dostepnym materiale z akt sprawy i nie uwzgledniajg opinii biegtych
w przedmiocie poczytalnosci pokrzywdzonej. Po drugie, w analizowanym stanie fak-
tycznym przebaczenie miatoby dotyczy¢ faktow, ktére tak naprawde jeszcze nie mialy
miejsca. Przedstawiciele doktryny nie sa zgodni co do tego, czy przebaczenie moze
obejmowac jedynie fakty, ktére mialy miejsce przed dokonaniem przebaczenia, czy
takze zdarzenia przyszte. Mozna mie¢ zatem watpliwoéci co do tego, czy z punktu
widzenia konstrukcyjnego mozliwe jest przebaczenie sprawcy przestepstwa
z art. 151 k.k. Poglad, zgodnie z ktérym spadkodawca moze obja¢ przebaczeniem
wszystkie fakty uzasadniajace niegodnoé¢ dziedziczenia, ktére mialty miejsce przed
dokonaniem przebaczenia, bez wzgledu na to, czy spadkodawca o nich wiedziat czy
nie, natomiast nie moze obja¢ przebaczeniem faktow przysztych3!, budzi watpliwosci.
Decydowaé w tym zakresie powinna bowiem wola spadkodawcy, stad jej wyrazenie
w taki spos6b, ze bez wzgledu na to, co sie stalo czy stanie, wybacza spadkobiercy
wszystkie naganne uczynki, bo bardzo go kocha, powinno wywotywac skutki prawne
tozsame z przebaczeniem.

29 J. Pietrzykowski, [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, t. 3: Ksigga czwarta — Spadki. Przepisy wprowadzajqce
Kodeks cywilny, red. ]. Pietrzykowski, Warszawa 1972, s. 1844.

30 Przebaczenie nie wymaga natomiast do swojej skutecznosci swiadomosci skutkéw prawnych ani za-
miaru ich wywolania, poniewaz skutki te nastepuja z mocy ustawy. Zamiast wielu zob. B. Kordasie-
wicz, [w:] System Prawa Prywatnego, t. 10: Prawo spadkowe, red. B. Kordasiewicz, Warszawa 2013, s. 970
i powolana tu literatura.

31 Tak P. Ksiezak, Przebaczenie w polskim prawie cywilnym, ,Panistwo i Prawo” 2006, z. 11, s. 60-61.
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PODSUMOWANIE

Jak wida¢ na przyktadzie orzeczenia, ktére stalo sie przyczynkiem do przygotowania
niniejszego artykutu, jednoznaczna ocena zachowarn pozwanego w procesie o niegod-
nos¢ dziedziczenia jest czesto bardzo trudna, jesli nie niemozliwa. Ustalenie stanu psy-
chicznego oséb, ktére podjely udana probe samobdjcza w czasie czynu, napotyka na
powazne trudnosci. Ocena, czy w czasie czynu zdolno$¢ pokrzywdzonych pokiero-
wania swoim postepowaniem byla wylaczona czy tez ograniczona, a jedli tak, to w ja-
kim stopniu, napotyka na bardzo powazne przeszkody. Zazwyczaj kiedy zachodzi
podejrzenie, ze Smier¢ cztowieka nie nastapila z przyczyn naturalnych i ze mogta sie
do niej przyczynié jakas inna osoba (niz sam pokrzywdzony), prowadzone jest poste-
powanie karne. Jezeli zostanie wykluczony udziat innych os6b w czynie pokrzywdzo-
nego, stwierdza sie samobdjstwo i postepowanie umarza, zwykle bez glebszej analizy
stanu psychicznego pokrzywdzonego. Tymczasem ocena w tym przedmiocie moze sie
okaza¢ konieczna do stwierdzenia, czy w przypadku samoboéjstwa rozszerzonego je-
den z pokrzywdzonych - ten, ktéry ,pomégl” drugiemu podja¢ préobe samobojcza na
poziomie technicznym (zawigzanie sznura, przymocowanie go itp.), moze zostac
w procesie cywilnym uznany za niegodnego dziedziczenia. Kluczowe jest woéwczas
ustalenie, czy pozwanemu w procesie o niegodnoé¢ dziedziczenia mozna przypisac
realizacje znamion czynu zabronionego z art. 151 k.k. czy tez z art. 148 k. k., a takze czy
w chwili popelnienia czynu byl poczytalny.

Natomiast kwalifikacja zachowania sprawcy z punktu widzenia prawa cywilnego, ;.
art. 928 § 1 pkt 1 k.c., w takiej sytuacji nie budzi watpliwosci. Popelnienie przez spad-
kobierce przeciwko spadkodawcy przestepstwa z art. 151 k.k. nalezy uznaé za , do-
puszczenie sie ciezkiego przestepstwa przeciwko spadkodawcy”, o ktérym mowa
w powolanym przepisie. O zaliczeniu konkretnego typu przestepstwa do kategorii
ciezkich w rozumieniu art. 928 § 1 pkt 1 k.c. powinno w pierwszej kolejnosci decydo-
wac kryterium przedmiotu ochrony. Jezeli przestepstwo skierowane jest przeciwko
dobrom stojacym na szczycie hierarchii débr chronionych przez system prawny,
zwlaszcza przeciwko zyciu, mamy in abstracto do czynienia z ciezkim przestepstwem
w rozumieniu przepisow o niegodnosci dziedziczenia. Takim przestepstwem jest
przestepstwo z art. 151 k.k., bez wzgledu na to, czy czynnos¢ sprawcza w danym sta-
nie faktycznym jest namowa do samobdjstwa czy tez ,jedynie” udzieleniem do niego
pomocy. Watpliwosci, jak w sprawie bedacej przyczynkiem do niniejszych rozwazan,
moga dotyczy¢ natomiast pozostatych przestanek niegodnosci dziedziczenia, w szcze-
golnosci przestanki negatywnej w postaci przebaczenia spadkobiercy dokonanego
z dostatecznym rozeznaniem przez spadkodawce. Ustalenie, czy doszto do skutecznego
przebaczenia, jest dla orzeczenia niegodnosci dziedziczenia kwestia kluczows,
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poniewaz spadkobierca nie moze by¢ uznany za niegodnego, jezeli spadkodawca mu
przebaczyt (art. 930 § 1 k.c.).
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