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Abstract. The article contains an analysis of the manifestations of ageism in Polish songs. The
proposed considerations use works by well-known and anonymous authors. The material database
included several hundred texts of a very diverse nature. The exemplification consists of fragments
of statements written mainly in the 20% century. From a rich collection of popular genres, works
were cited that best illustrate the discussed issue and most accurately confirm the verbalized idea.
The basic method of selective description allowed us to notice the phenomenon of relatively little
interest in the song in the problems of older people. The stereotypical image of advanced-age
people in songs is not a monolith. Both in its folk and stage versions, it formulates depreciating
assessments (often full of pity, condemnation and exclusion), especially in relation to women. The
song treats men clearly more graciously, showing greater kindness and even sympathy towards
men. Slowly, however, the song verifies its traditional approach, presenting elderly people with
increasing understanding and regardless of gender.
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Abstrakt. Artykul zawiera analize przejawéw ageizmu w piosence polskiej. W proponowanych
rozwazaniach wykorzystano utwory twércéw powszechnie znanych oraz autoréw anonimowych.
Baza materialowa objeta kilkaset tekstéw o bardzo zréznicowanym charakterze. Na egzemplifikacje
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zlozyly sie fragmenty wypowiedzi powstalych gléwnie w XX wieku. Z bogatego zbioru popularnego
gatunku przywotano realizacje najlepiej ilustrujace omawiane zagadnienie, najcelniej poswiadcza-
jace werbalizowang mysl. Podstawowa metoda opisu selektywnego pozwolita dostrzec zjawisko
relatywnie niewielkiego zainteresowania piosenki problemami ludzi starszych. Stereotypowy obraz
0s6b zaawansowanych wiekowo w piosence nie jest monolitem. Zaréwno w swojej ludowej, jak
i estradowej odstonie formuluje ona deprecjonujace oceny (nierzadko pelne politowania, pote-
pienia i wykluczenia), zwlaszcza w odniesieniu do kobiet. Z mezczyznami obchodzi sie wyraznie
faskawiej, w stosunku do panéw wykazuje bowiem wieksza zyczliwo$¢, a nawet sympatie. Powoli
jednak piosenka weryfikuje swoje tradycyjne podejscie, z coraz wigkszym zrozumieniem i juz bez
wzgledu na ple¢ przedstawiajac osoby w podeszlym wieku.

Stowa kluczowe: ageizm; piosenka; stara kobieta; stary mezczyzna

TEMATYKA STANDARDOWA

W piosenkach, czyli ,krétkich utworach muzycznych ze stowami do $piewu,
sktadajacych sie zazwyczaj ze stalych melodycznie, ale réznych tekstowo zwrotek
oraz powtarzajacych sie refrendw” (Wolarski 2000: 176; zob. takze: Luszczykiewicz
2009; Rawik 2002), najczestszym, wrecz standardowym tematem’ jest milos¢.
Dzieje sie tak dlatego, Ze uczucie to ludzie oceniajg jako jedno z najpiekniejszych,
powszechnie pozadanych, sprzyjajacych wystepowaniu calej gamy towarzyszacych
mu emocji?, odznaczajacych sie wyjatkowo duza moca generowania formalnie
réznych wypowiedzi majacych wplyw na ksztalt kultury (zob. np. Ktoskowska
1981)%. W omawianym tu hybrydalnym gatunku muzyczno-literackim znalazto
sie wiec miejsce dla: uniesienia, radosci, satysfakcji, ufnosci, spetnienia, tesknoty,

1 Théma (z greki) oznacza rzecz postanowiona, sformutowang, zaproponowana (Kopalif-

ski 1988: 752). Prace z zakresu psycholingwistyki wykazaly, ze fortunne sformulowanie tematu
ulatwia rozumienie calego przekazu. Temat bowiem funkcjonuje jako wstepny sygnat organi-
zacji wypowiedzi, wywolujacy u odbiorcy odpowiednia, tj. zaprojektowana i oczekiwang przez
nadawce, reprezentacje mentalna (zob. Tomlin, Forrest, Pu, Kim 2001).

2 Por. pytania ze wstepu do antologii poezji milosnej postawione przez Wtodzimierza Bo-
leckiego (1999: 6-7).

3 Tylko w obszarze literatury Malgorzata Kita (2007: 78) wymienita nastepujace formy
gatunkowe: ,anakreontyk, epitalamium, erotyk, obscene, hymen/hymenaeus, heroidy, priapeje,
piesn miltosna, albe, meistergesang, minnesang, serenade, madrygal, padwan, barkarole. W obre-
bie komedii watki milosne dobrze sprawdzaja sie w komedii sytuacji (Wesele Figara Pierre’a Be-
aumarchais'go) czy komedii intrygi (np. Cyrulik sewilski Pierre’a Beaumarchais'go, Sluby panieri-
skie Aleksandra Fredry). W prozie do gatunkéw milosnych naleza: romans i melodramat. Tresci
milosne obecne sa réwniez w tekstach innych typéw: w hymnie (Hymn o mifosci $w. Pawta),
w mitach, przystowiach, sagach rodzinnych, komedii dell'arte (watek zalotnej Kolombiny i sen-
tymentalnego kochanka Pedrolina-Pierrota)”. Opisujac miejsce mitosci w popkulturze (tamze:
81-91), slaska badaczka wskazuje melodramat i komedie romantyczng, filmy z rodzaju plaszcza
i szpady oraz telenowele, listy i poradniki (tamze: 82).
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nadziei, obawy, smutku, goryczy, rozpaczy, rozczarowania, ztosci. Ta (zamierzona
i konsekwentnie powtarzana) ekspozycja dominujacego motywu piosenek* wraz
z wpisanymi wen czytelnymi postawami akceptacji, gloryfikacji, ale i niewiary albo
nawet negacji, zapewne utatwia adresatowi refleksje nad rodzajem i znaczeniem
dziatania nadawczego, ktére kanalizujac uwage odbiorczg, kieruje ja na wybrany
fragment rzeczywisto$ci. Zasygnalizowane postepowanie jest tym bardziej for-
tunne i tym intensywniej uwypukla tresci najistotniejsze, im mocniej ewokuje
sytuacje uwierzytelniane osobistym do$wiadczeniem agenséw uczestniczacych
w powstawaniu, interpretacji scenicznej i odbiorze tych objeto$ciowo niewiel-
kich utworéw wokalnych, z natury zaktadajacych odtwarzanie przy wystapieniu
sprzyjajacych okolicznosci (zob. Frith 2011: 230-231).

Na popularno$¢ preferowanego w piosenkach tematu (hipertematu) wplywa
réwniez niedajacy sie przeceni¢ niewymieniony wczesniej walor mifosci, miano-
wicie jej zdolnos¢ do ciaglego odradzania sig, uniewazniania przeszlosci i zawsze
pelnych nadziei powrotéw do réznopostaciowego doswiadczenia zwanego ,,zako-
chaniem si¢” Udanie pisal na temat tego fenomenu Jerzy Jurandot®, ktéry — wraz
z kompozytorem Markiem Sartem i Ireng Santor, diwa polskiej estrady XX wieku
— przekonywal, Ze , kazda mito$¢ jest pierwsza, najgoretsza, najszczersza, wszystkie
inne usuwa w cie”. Przywotany wyimek znaczaco wzmacnia teze o ludzkim pra-
wie do wyjatkowych doznan emocjonalnych bez wzgledu na wiek przezywajacego
podmiotu. Okazuje si¢ jednak (co poswiadczy, jak wolno zaklada¢, kazdy uczest-
nik/konsument kultury popularnej), ze stale obecny i ponadczasowo atrakcyjny
komponent tematyczny — znamienne centrum tre$ciowe piosenkowych realizacji
— jest zwykle faczony z mlodoscia. Chociaz przykladéw na te zaleznos¢ istnieje
wiele’, w tym miejscu przywolamy tylko jeden, autorstwa Emanuela Szlechtera
(z muzyka Jerzego Petersburskiego; pierwsze wykonanie — Tola Mankiewiczéwna):

4 Por. opinie Bogdana Wojciszke (2003: 5): ,,Gdyby zniknely wszystkie ksiazki o mitosci,
zniknetaby niemal cala literatura piekna, nie byloby ani bajek, ani wierszy, ani piosnek”. Milos¢
traktowana jest zazwyczaj jako rodzaj ,relacji miedzy podmiotem milujacym a przedmiotem mi-
fosci, a tym przedmiotem najczesciej bywa osoba ludzka” (Murat 1998: 170).

5 W omawianym kontek$cie warto przywota¢ fragment wypowiedzi Wiadystawa Kopa-
linskiego (2002: 7): ,Mito$¢ pierwsza, ostatnia, platoniczna, stara i nowa, sezonowa, niedobra,
pozna, §lepa, czarodziejska, niebianiska i ziemska, wolna, mocna jak $mier¢. Pasja, namietno$¢,
romanse, mitostki, flirt, zaloty, sztuka kochania. Wiarotomstwo, cudzot6stwo, egoizm we dwoje,
zetknigcie sie dwéch naskdrkdw, sél zycia. (...) Co za réznorodnosc¢! Stara historia, a przeciez
wiecznie nowa, szalenistwo, ktére czyni z ludzi glupcow”

6 O koniecznosci i naturalnodci istnienia w opisywanym uczuciu faz i zmian pisata m.in.
Beatrice Reszat (2004: 41).

7 W prowadzonych dalej rozwazaniach wykorzystano utwory zaréwno twércéw po-
wszechnie znanych, jak i autoré6w anonimowych. Baza materialowa obejmuje kilkaset tekstow
o bardzo zréznicowanym charakterze. Na proponowana egzemplifikacje skladaja sie fragmenty
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O czym marzy dziewczyna,

Gdy dorastac zaczyna,

Kiedy z paczka zamienia sie w kwiat?
Kiedy $pi, gdy sie ocknie,

Za czym teskni najmocniej,

Czego chce, aby dal jej swiat?

Odrobine szczes$cia w milosci...?
(Odrobing szczescia w mitosci)

O wiele rzadsze jest natomiast liryczne opisywanie milosci przezywanej
przez osobe w podeszlym wieku, starsza. Jesli juz do tego dochodzi, to rozmy-
slania takie moga pojawia¢ sie w kontekscie nostalgicznych, przepelnionych
cieptem retrospekcji snutych przez jednostke pogodzona z uptywem czasu. Do
bardziej znanych egzemplow tego rodzaju wypowiedzi zalicza si¢ utwor zatytulo-
wany Pierwszy siwy wlos. Stowa zapowiadajace staro$¢, utozone przez Kazimierza
Winklera do muzyki skomponowanej przez Henryka Jablonskiego, wyspiewy-
wali m.in.: Marta Mirska, Mieczystaw Fogg, Elzbieta Igras, Krzysztof Krawczyk,
Krystyna Proriko, Stawa Przybylska, Maryla Rodowicz, Jacek Szylkowski.

Babie lato wolno ptynie przez jesienny park.
Z dala kto$ na mandolinie kolysanke gra.
Chodzmy, mifa, pod nasz stary dab.

Jakze kocham ciepto twoich rak.

Pomysl, ile to juz lat idziemy przez ten $wiat.

Spostrzeglem dzisiaj pierwszy siwy wlos na twojej skroni...
(Pierwszy siwy wios)

Uwazniejsze spojrzenie na piosenke sklania do zastanowienia si¢ nad
przyczynami zjawiska malego, cho¢ symptomatycznego jej zainteresowania

wypowiedzi powstatych w kolejnych epokach, poczawszy od tekstow dziewietnastowiecznych,
po takie, ktére na rynku muzycznym pojawily sie na przestrzeni ostatnich kilku lat. Z bogatego
zbioru piosenek w artykule przywolano realizacje najlepiej ilustrujace omawiane zagadnienie,
najcelniej poswiadczajace werbalizowang mysl, refleksje. Podstawowej metodzie opisu selektyw-
nego towarzyszy regula polegajaca na eksponowaniu tekstéw potocznie uznawanych za piekne,
warte przypomnienia.

8 Przy egzemplifikacjach podany jest tytul cytowanego utworu. Petny tekst piosenki znaj-
duje sie na stronie https://www.tekstowo.pl. Aby go odnalez¢, wystarczy wpisa¢ tytul utworu do
okna wyszukiwarki.
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problemami ludzi, ktérzy maja wiecej niz 60 lat. Warto przypomnie¢, ze w zbio-
rowosciach opartych na tradycji osoby starsze niejednokrotnie odgrywaly i cze-
sto nadal odgrywaja istotna role, bywaja autorytetami, maja liczne przywileje.
W spoteczenistwach zachodnich (przynajmniej zdaniem niektérych badaczy; zob.
np. Grzeskowiak 2012; Tomaszewska-Hotub 2019; Trempata, Zajac-Lamparska
2007) jeszcze w nieodleglej przeszlosci ich postrzeganie ,uzalezniano od wa-
runkéw ekonomicznych danego kraju, a w sytuacjach kryzysowych traktowano
senioréw wrecz jako balast” (Swiderska 2015: 41). Na przestrzeni dziesiecioleci
takie ocenianie i odnoszenie sie do ludzi niemtodych niewatpliwie ewoluowato
— dzisiaj moga sie oni cieszy¢ autonomia nieporéwnywalnie wigksza niz kiedys.
Wspodlczesnie, jak dowodzi psychologia, rowniez po ukonczeniu cezuralnych
60 lat cztowiek nie musi rezygnowac ze szczesliwego i satysfakcjonujacego zycia,
na ktore sktada sie przeciez wiele komponentéw, w tym takze prawo do prze-
zywania i uzewnetrzniania goracych/namietnych uczu¢ (por. Stypinska 2010).
Zdaje sie jednak, ze piosenka nieco ten fakt ignoruje, a przy tym specyficznie
przedstawia jednostki wiekowo zaawansowane, co mozna interpretowac jako
przejaw nierzadko krzywdzacej praktyki zwiazanej z metryka urodzenia.

PIOSENKOWY OBRAZ OSOB STARSZYCH

Przyczyn gorszego traktowania ludzi w podesztym wieku nalezaloby do-
patrywac sie w powszechnie uznawanym kulcie mtodosci, ktéry zdominowal
kulture popularng oraz masowa (o réznicach zob. m.in. Kloskowska 1980, 1983),
przyczyniajac si¢ tym samym do ewidentnego spadku rangi dysponentéw zycio-
wego doswiadczenia (szerzej: Miszczak 2006; Szatur-Jaworska 2000; WozZniak-
-Hasik 2007). Staro$¢ funkcjonuje obecnie jako etap zycia pobrzmiewajacy swo-
istym dysonansem w przestrzeni, w ktérej obowigzuje kult witalnosci i pigkna.
Osoby starsze w pewnym sensie przestaja by¢ nawet pelnoprawnymi cztonkami
spoleczenstwa, a ich wiedza i emocje w niewielkim stopniu ksztaltuja dyskurs
kulturowo-medialny, gdyz styl zycia preferowany w $§wiecie ponowoczesnym
nakazuje niemal nieustanne bycie jednostka aktywng, szybko reagujaca na nowe
wyzwania, co z kolei przyczynia si¢ do lansowania zachowan, z ktérymi staros¢
zazwyczaj nie jest utozsamiana (zob. Lysak, Zierkiewicz 2005).

W $wietle wspoétczesnych stownikéw ageizm rozumie sie jako dyskryminacje
ze wzgledu na wiek (Wielki stownik jezyka polskiego 2025). Podobne definiensy
mozna odnalez¢ tez w adekwatnych opracowaniach naukowych, np. ,wyzna-
wanie irracjonalnych pogladéw i przesadéw dotyczacych jednostek lub grup,
opartych na ich wieku” (Marshall 2004: 421; zob. takze: Butler 1980; Kilian 2004;
Nelson 2002, 2003; Nicole-Urbanowicz 2006; Palska 2004; Szukalski 2009; Woolf
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1998). Zasadniczo, powszechnej akceptacji podlegaja stereotypowe przekonania
na temat fizycznych lub umystowych cech ludzi z kategorii senioralnej, a niekiedy
nawet wyraza si¢ je w sposob pozbawiony naleznej rewerencji (por. Grzeskowiak
2012: 70; Szarota 2004; Szukalski 2012). Nieche¢ w stosunku do oséb bardziej
dojrzatych przejawia sie m.in. w narracjach na temat starosci (zob. Kochanowski
2008; Piotrowski 1973; Szukalski 2004, 2008; Trempata 2000; Zych 1999). Autorzy
piosenek (na przyktad) nie do$¢, ze niezbyt chetnie siegaja po problemy ludzi
starszych, to jeszcze $§wiaty tych ostatnich maluja w barwach ciemnych, szarych,
wyblaklych, a wéréd uparcie powracajacych w tekstach stéw-kluczy powtarzane
sa rzeczowniki samotnos¢ oraz zmarszczka, tza, przymiotnik stary, czasownik
przemijac. Teksciarze akcentuja odmiennos¢ strefy gerontologicznej, podkreslajac
przedmiotowos¢, neutralnosc¢ i bezradno$¢ uwiezionych w niej ludzi. Oto trzy
fragmenty piosenek dokumentujacych istnienie tej nieco ponizajacej perspektywy.
Autorem pierwszego przykladu jest przedstawiciel mtodego pokolenia poetéw,
krakowski twérca Andrzej Pisko, ktéry wraz z kompozytorem (i pedagogiem)
Mateuszem Hrynkiewiczem w 2020 roku komunikowatl:

W starych domach, starzy ludzie siedza na swych starych sprzetach
Catla wieczno$¢. W samotnosci marzac o kolejnych $wietach.

Cicho tyka zegar stary, bo juz mu brakuje sily,

By odliczaé swoim glosem ludziom starym ich godziny.

(Starzy ludzie)

Nie inaczej przedstawia senioréw artysta bardziej znany od poprzednika
i bogatszy od niego w doswiadczenia zyciowe. Jan Wolek — w jednaj osobie tek-
$ciarz, kompozytor i wykonawca — zgodnie z obowigzujacym kanonem ukazuje
pesymistyczna wizje schytkowej fazy ludzkiej egzystencji, podkreslajac jej gorycz
i nieuchronno$¢. Totalno$¢ staro$ci obrazuje poprzez projekcje charakterystycz-
nego otoczenia, koncentrujac si¢ w nim na upersonifikowanych przedmiotach
ulegajacych degradacyjnym procesom i odczuwajacych psychiczno-fizyczne
dolegliwosci ich wiascicielach.

Starzy ludzie przedmiotéw maja coraz wiecej.
W starych domach starzeja sie schody.

Stare dlonie z mozotem wyswiechtuja porecze.
Stare dlonie z mozotem wyswiechtuja porecze
i lamie w krzyzach stare stropy.

(Piosenka o starych ludziach)
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Podobne tony i nastroje — dla poréwnania — mozna odnalez¢ réwniez w nie-
polskich piosenkach, czego egzemplifikacje stanowi francuski przebéj z poczatku
drugiej polowy XX wieku. Jego twércami byli Gérard Jouannest, Jean Corti i Jaques
Brel. Autor rodzimej wersji literackiej — Wojciech Miynarski, pokazujac ludzi starych,
konsekwentnie eksponuje ich niesamodzielnos¢, wszechogarniajacy lek i smutek oraz
poczucie beznadziei. Calo$¢ udanie wokalnie zinterpretowal Michat Bajor.

Nie méwiag prawie nic, bezradnie patrza w krag

wyblaktym wzrokiem swym.

Cho¢ moga forse mie¢, to przeciez biedni sg,

bo marzeni braknie im.

W ich domach zapach ziét i zapach dawnych stow

wsréd smutnych $cian sie zbiegl (...)

A gdy wpadaja w placz, ich zmarszczek gesta sie¢

perliscie 1$ni we tzach.

A jesli troche drza, drza slyszac zegar, co w salonie mierzy czas
I gada noce, dnie swe ,tak” i swoje ,nie’; i gada ,czekam was”.
(Starzy ludzie)

Wykorzystywany w piosence stereotypowy obraz oséb zaawansowanych
wiekowo nie jest jednak monolitem. Wewnetrzne réznice dotycza zwlaszcza
tego, kogo aktualnie si¢ przedstawia: kobiete czy mezczyzne, a to moze juz ozna-
czad, ze wiekizm (z wszelkimi dla takiej kategoryzacji nastepstwami) uwzglednia
odmienno$¢ piciowa portretowanego obiektu.

1. Wizerunkowa kobieta

W analizowanym typie tekstow z reguly pojawiaja sie kobiety mtode, atrak-
cyjne, opisywane jako obiekt spetnionej badZ nieszczesliwej milosci. Za przy-
klady niech postuza utwory zaréwno z repertuaru $§piewakéw i aktoréw przed-
wojennych: Tadeusza Faliszewskiego (Brunetka czy blondynka) czy Aleksandra
Zabczynskiego (Catuje twojg diovi, madame), jak i powojennych: Jacka Lecha
(Badz dziewczyng z moich marzen) czy Marka Grechuty (Bedziesz mojg panig).
Niekiedy, szczegdlnie w tekstach z korica XX wieku, mniej lub bardziej otwarcie
mowi sie o paniach jako obiekcie meskiego pozadania (np. Eugeniusz Bodo Baby,
ach te baby, Norbi Kobiety sq gorgce). Obrazy przedstawicielek plci pieknej,
w pelni swiadomych wlasnych waloréw (nie tylko fizycznych, co gtéwnie cha-
rakteryzuje wizerunki tworzone przez mezczyzn), od poczatku drugiej potowy
XX wieku coraz chetniej wyspiewuja rowniez wokalistki, czego dowody moga
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stanowic¢ nastepujace tytuly: Jestem kobietq Edyty Gérniak oraz Byc kobietg Alicji
Majewskiej. W twérczosci meskiej podkresla sie czasami uznawana za typowa
zmienno$¢ dziewczyn, ich — mimo wszystko — pociagajaca kaprysnos¢, jak ma
to miejsce w jednej z piosenek Jerzego Potomskiego (Bo z dziewczynami...),
badz eksponuje sie wyjatkowa warto$¢ reprezentantek okreslonej nacji (Andrzej
Rosiewicz Najwiecej witaminy). Wspolczesnie same panie bardzo stanowczo nie
godza sie na tradycyjnie postrzegana i — chociaz w ewidentnie ograniczonym juz
dzisiaj zakresie — oczekiwang przedmiotowos$¢, deklarujac w mesko-damskich
relacjach daleko posunieta niezaleznos¢. Emancypacyjny element tresciowy
dobitnie wybrzmiewa w propozycji wokalnej Marii Sadowskiej:

Dzieni Kobiet: Nie bede grzeczna,
I nie bede taka jak ty chcesz.

Nie bede mita

I nie bede wcale fadna tez.

(Dzien Kobiet)

Popkulturowy trening jednakowoz skutecznie przyczynia si¢ do bez trudu
obserwowanych dziatan prowadzacych w strone tltumienia tego typu zdecydo-
wanych i jednoznacznych deklaracji, utrwalajac w piosence niekoniecznie obiek-
tywne, androcentryczne spojrzenie. Potwierdzaja to m.in. informacje o utracie
meskiego zainteresowania zaawansowanymi wiekowo osobami pici odmiennej
albo nawet o odmowie takim kobietom prawa do emocji zwiazanych z uczuciem
zakochania, spetnienia, szczescia. Stan rzeczy bezposrednio i najsilniej wigzany
z nieuchronnoscia przemijania czynia tematem wlasnych poetyckich rozwazan
takze panie. Agata Boratczuk, wspotautorka tekstu o starzejacej sie kobiecie,
szkicujac wizerunek swojej bohaterki, wyréznia w nim nieztomna wiernos¢
i wlasnie dojmujaca utrate mlodosci.

Dzi$ zwiadl juz mlodosci kwiat,

Zycie juz koniczy sie,

Samotno$¢ ciagnie serce na dno,

Na starej twarzy co noc,

Blyszczy tesknoty 1za,

W morze odchodzi jej milo$¢ wciaz (...)
W szum fali stoi wstuchana...

Ona staje na brzegu i trwa.

(Stara kobieta)
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Zmeczonej doswiadczeniami i zniszczonej czasem dawnej wybrance pozo-
staja wiec prawie wylacznie osobiste reminiscencje — tym dotkliwsze, ze faczone
z niezapomnianym (niegdys goracym) uczuciem i moze najwazniejszym w zyciu
czlowiekiem. Bywa, jak w przypadku piosenki Wojciecha Mlynarskiego z muzyka
Jerzego Derfla, ze eksponuje sie i artystycznie ksztaltuje wybrany, ewokujacy
wspomnienia detal — celnie definiujacy utracony §wiat. Utwér o truskawkach
z podwarszawskiego Milanéwka w przesztosci wykonywaly trzy znane polskie
wokalistki: Hanna Banaszak, Joanna Trzepieciriska i Agnieszka Kotulanka.

Ja mam na og6t pamied krotka.

Ja mam na ogdt pamie¢ zla.

Kto$ do mnie méwil: Niezabudko.
Zupelnie nie pamietam kto.

Kto$ chcial ubiera¢ w perly, futra.
Kto? Catkiem zapomnialam, lecz
Az po starosci jesien smutna
Pamietac bede jedna rzecz —

Truskawki w Milanéwku...
(Truskawki w Milanéwku)

Bez jakiejkolwiek préby niuansowania, dosadnie czy wrecz jednoznacznie
wulgarnie kwestie dojrzalych kobiet komentuja piosenki z nurtu hip-hopowego.
Lider zespotu pod enigmatyczna nazwa @BL3D przekonuje stuchaczy/odbiorcéw
do zachowan okreslonych juz w niewybrednym tytule proponowanego utworu.

Gdzie sie mainstream kreci,
Dzi$ koronawirus leci.

Babcie znéw leca do kosciola,
Zapasy poswiecic.

Ja to pier*ole.

Mozna baby je*aé pradem.
Co kto lubi, wole mlodsze,
Ale akceptuje ziombel.

(Je*ac stare baby pradem)

Popowa grupa Firebirds w ciekawie aranzowanych piosenkach podno-
si rowniez szczegélnie delikatny temat, opowiadajac o losie kobiety sprze-
dajacej wlasne cialo, ktéra po latach wykorzystywania — w chwili jej $mierci
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— ze strony dawnych klientéw spotyka niezastuzona wrogos¢ i kara. Ten akt
oczywistej hipokryzji podmiot liryczny kontrastowo zestawia z opisem miej-
sca pracy / domem kobiety — swoista arkadia dla poszukiwaczy cielesnych
przyjemnosci.

Jej dom byl rézowy,

Wsréd drzew na wzgérzu stal.
Kazdy znal ja dobrze.

W tym malym miescie

Zyta nieporzadnie,

Wabiac pod skrzydta swe
Spragnionych czutych stéw
Zdrajcéw swych zon (...)

Az kres dni jej nastat
I przyszli pod jej dom.
W piesci zacisnely sie
Dtonie, co piescily ja.
(Prostytutka)

Na ogo6! bezceremonialnie i bezwyjatkowo kresli portret dojrzatej kobiety
przyspiewka o rodowodzie plebejskim. W jej $wietle wiekowej niewiescie przy-
stoi wylacznie rozwaga/stateczno$¢, a wiec i obowiazek rezygnacji z wszelkich
potrzeb emocjonalnych/erotycznych. Jesli jednak podstarzata kobieta naruszy
6w usankcjonowany spotecznie nakaz, w ramach zawinionej konsekwencji musi
liczy¢ si¢ z ostracyzmem otoczenia, jego niezrozumieniem i wykluczajacym
potepieniem. Przykladem utworu z powyzszego powodu przepelnionego ostra
krytyka i kpina jest mazur wykonywany przez Wladystawa Waltera (wlasc.
Whadystawa Walterejta) — aktora i §piewaka popularnego w miedzywojniu i okre-
sie tuz-powojennym, z powodzeniem odtwarzajacego piosenki zaczerpniete
z folkloru miejskiego oraz wiejskiego.

Zachcialo si¢ starej babie mlodego galanta
i myslala, ze on glupi, trafita na franta.
Mtody galant starej babie skore wyfutruje,
baba lata jak szalona, staro$ci nie czuje (...)

Po co$ chciala, stara babo, mtodego chtopaka,
przecie ni mosz zebéw w gebie i catas pokraka.
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Trza ci bylo zy¢ samotnie w tej twojej starosci,
dzisiaj by ci tak sromotnie nie trzeszczaly kosci.
(Stara baba)

Przypomnijmy w tym miejscu, ze zwykle wyrdznia sie trzy rodzaje ageizmu:
1) instytucjonalny, wyposazony w normy prawne, organizacyjne i spoteczne,
niesprawiedliwie traktujace osoby, ktére naleza do pewnych kategorii; 2) inter-
personalny — polegajacy na dyskryminacji ujawniajacej sie w relacjach miedzy
konkretnymi ludzmi; 3) autoageizm, czyli gorsze niz innych postrzeganie samego
siebie z powodu przekonania, ze wiek stanowi czynnik obnizajacy kompetencje,
mozliwo$ci lub nawet wlasna wartos¢ (por. Baszczak, Trojanowska, Wincewicz-
-Price, Zyzik 2021: 10)°. W analizowanym gatunku (na temat gatunkéw zob.
np. Bachtin 1986; Gajda 1991; Gajda 2001: 255—256; Ostaszewska 2000; Zydek-
-Bednarczuk 2001) przewaza typ drugi, manifestujacy sie niechecia, brakiem
szacunku, obojetnoscia w odniesieniu do opisywanych w artykule podmiotéw.
Naznaczone przejmujacym smutkiem wydaja sie zwlaszcza teksty, ktére zawie-
raja wypowiedzi niemlodych kobiet, dzielacych sie z potencjalnym adresatem
nieukrywanym lekiem przed nieuchronnym procesem wygaszania. Tego rodzaju
wyznanie pojawia si¢ np. w piosence Martyny Jakubowicz:

Moj czas ucieka.
Przed siebie pedzi niby chart (...)

Wicher chmury rozwiewa nade mna.
Stucham $wierszczy, gdy cichnie ulewa.
Jeszcze chwile bede mogla wam $piewac.
Jutro bede juz stara kobieta.

Moj czas ucieka...

(Mj czas ucieka)

W utworze Wojciecha Mlynarskiego (kompozycja Romana Orlowa), orygi-
nalnie wykonywanym w latach 60. XX wieku przez Kaline Jedrusik, bohaterka
wypowiada slowa kierowane w strone znudzonego nia mezczyzny, teraz nie-
obecnego, ktéry — po wieloletnim, protekcjonalnym, ponizajacym traktowaniu
swojej partnerki — bezpardonowo konczy znajomos$¢ i w samotno$ci pozostawia
skarzacag sig, cho¢ juz pogodzona z przykrym faktem starsza kobiete.

9 W przestrzeni internetowej méwi si¢ o wielu rodzajach omawianego zjawiska, wyréznia-
jac np. ageizm: pozytywny i negatywny, tfagodny i zlosliwy, bezposredni i posredni, swiadomy
i niewiadomy (zob. Stownik HR 2025), ale tez ageizm: zawodowy, technologiczny, wizerunkowy
czy zdrowotny (GoldenOwls 2022).
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Oszukiwale$ mnie! Dreczyles mnie!

Na kazda prosbe ma odpowiedz miates jedna: nie!
Moze to lepiej, po co dluzej grag,

Gdy polska kuchnia i to ciato cie przestato brac.
Bylismy zbyt sentymentalni,

Krétko przeciates ten glupi melodramat:

Nad miastem $wit, na stole kwit z chemicznej pralni
Z krétkim dopiskiem: Odchodze, odbierz sama...

(Z kim tak ci bedzie Zle jak ze mng)

Jeszcze dobitniej wybrzmiewa gorzka refleksja o bezpowrotnie minionym/
straconym czasie zawarta w tekscie Malgorzaty Goraj-Bryll (muzyka Janusz
Kruk). Utwér stanowil integralna czes$¢ telewizyjnego widowiska z 1979 roku
zatytutowanego Irlandzki tancerz, w ktérym wykorzystano wizerunek starej
kobiety znanej z folkloru celtyckiego, szkockiego i irlandzkiego, pojawiajacej sie
w opowiesciach i legendach m.in. jako pani zima albo — co istotne dla prowa-
dzonego wywodu — obmierzta starucha, tutaj: zestawiajaca wspaniala przesztos¢
z niezno$noscia i bolem aktualnego polozenia.

Ajajestem...

Stara kobieta z Beare.

Bytam pigkna...

Dzi$ umiem umieracd i zrobie to dobrze.
Popatrz, popatrz...

Oto wyschnieta skora,

Krélowie ja catowali.

Tu, gdzie przyrasta do kosci,

Boli, boli... (...)

O, popatrz, popatrz...

Ja, stara kobieta z Beare.

Pitam z krélami.

Ich spojrzenia gladzity moje wlosy.
Teraz $mierdzace torfowiska.

Tam zyje, przezuwam swoje godzinki.
Pacierz, pacierz...

(Stara kobieta z Beare)
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Przedstawione przyktady tekstéw w zadnym razie nie stanowia reprezentacji
piosenkowej normy. Przeciwnie, ich temat jest podnoszony sporadycznie, cho-
ciaz obecnie stosunkowo cze$ciej niz dawniej. Zaznaczy¢ wypada jednoczes$nie,
ze zawsze przez anonimowych tek$ciarzy ze wsi i z miasta byt on traktowany
jako wazny spotecznie, pouczajacy skladnik tresciowy powstajacych utworéw.
Kiedy pojawia sie wspolcze$nie w tworczosci estradowej, to na ogél w wersji
zabarwionej niemocg, zalem, poczuciem straty i przeczuciem zblizajacego sie
konca. Wiecej, stygmatyzowana w piosence kobieta internalizuje te perspektywe
i sama postrzega siebie w sposéb stereotypowy.

2. Portretowany mezczyzna

Symptomy deprecjacji ze wzgledu na wiek zdecydowanie rzadziej oraz mniej
bolesnie dotykaja mezczyzn. Wspierany tradycja negatywny wzorzec przedsta-
wiciela brzydszej plci trwale — co nalezy podkresli¢ — funkcjonuje w zasadzie
tylko w piosence o proweniencji ludowej. Najsilniej uzewnetrznia sie wtedy,
gdy mowa o leciwym mezczyznie zabiegajacym o wzgledy mtodych dziewczat.
Wiejska obyczajowos¢ karze wéwczas dobitna i trzezwiaca przygana, przypo-
minajac o wlasciwym miejscu w porzadku spotecznym.

Hej, idzie stary bez wies,
kukulteczka kuka,

stary dziad, stary dziad
mlodej zony szuka.
Moéwili mu chlopcy,
mo6wili mu dworscy,
czemu sie was¢ nie zenit,
poki was¢ byt mtodszy (...)

A teraz juz was¢ wysecht

jak barania skora,

panny nie chca gadad,

kazda patrzy w gére.

(ldzie stary bez wies; zob. Gall 1963: 34-36)

W kulturze folkloru ogranicza sie tez prawo starszego czlowieka do wszelkich
aktywno$ci ludycznych, zwyczajowo rezerwowanych dla ludzi mlodych. Ma
te Swiadomo$¢ podmiot liryczny jednej z przyspiewek pochodzacych z oko-
lic Lubartowa. Przedstawiajac sie jako ,stary dziadek’, widzi niestosowno$¢
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wlasnych zachowan i rozumie, ze tamiac obowiazujace normy, co najmniej
naraza sie na $miesznosc.

Stary jo dziadek, stary jo, stary jo,

Rébcie to samo coijo, coijo.

Starego dziada tancowad, tanicowacd,

Beda sie ludzie dziwowad, hej!

(Stary dziadek; zob. Szupilukowie 2003: 5)

Bardziej fagodnie traktuje wiekowego mezczyzne piosenka estradowa, glow-
nie powojenna. Jest on w niej pokazywany jako osoba z bogatym bagazem do-
$wiadczen, ale (co typowe) przyzwala mu si¢ na satysfakcjonujace smakowanie
przeszlo$cii wyposaza sie go w postawe pogodnej rezygnacji oraz gotowosci na
godzenie si¢ z przemijaniem. Tak przynajmniej postrzegal/kreowat starszego
mezczyzne Feliks Konarski, twérca stéw i melodii interpretowanej wokalnie
przez przedwojenna gwiazde polskiej sceny i plytoteki — Adama Astona.

Kropla wina w kieliszku wspomnieniami sie skrzy,
Przypomina o latach mtodosci.

Kiedy cztowiek byt czuly na ja§miny, na bzy,

Kiedy marzyt o pierwszej mitosci.

W sercu tysiac mial pragnien, w glowie jedna miat mys],
Byt szczesliwy w majowe wieczory.

Gdy sie zwierzat z ktopotéw przed ksiezycem, a dzi$
Starszy Pan, nie wypada, I'm sorry.
(Piosenka starszego pana; zob. Stare Melodie 1946)

Niektorzy ,poeci piosenki” (tu nawiazanie do tytulu ksiazki i jej samej autor-
stwa Piotra Derlatki z 2012 roku), jak np. Wojciech Mlynarski, kreglili portrety
mezczyzn przepelnione liryzmem, nostalgia i oniryczno$cia. Powszechnie chyba
znanym nosicielem wymienionych wlasciwosci jest bohater Jesiennego pana.
Sentymentalny, romantyczny, zupelnie nieSmieszny starszy mezczyzna staje sie
nawet obiektem westchnien i marzen snujacej opowies¢ kobiety. Zaprojektowany
w konwencji przepelnionej subtelnoscia i akceptacja obraz — wyspiewywany
przez Krystyne Konarska, Hanne Banaszak, Danute Blazejczyk, Katarzyne
Skrzynecka, Irene Santor, Lore Szafran czy Anne Marie Jopek — w spos6b oczy-
wisty przeciwstawia sie stale jeszcze obecnym w polskim spoleczernstwie nasta-
wieniom ageistycznym.
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Cho¢ nie wiem, kto to jest
i nie wiem, skad go znam.
Co dzien spotyka mnie
Jesienny $mieszny Pan (...)

A wtedy spotkam go

i p6jde z nim przez park.
On bedzie blisko tak
mych rak, mych warg.

Gdy park pozétknie znéw
i biata wzejdzie mgla,
bedziemy razem szli
Jesienny Pan i ja.
(Jesienny Pan)

Ze znamienna sympatig, dowcipnie oraz kunsztownie literacko i muzycznie
opisuja dojrzatych mezczyzn Jeremi Przybora i Jerzy Wasowski — twércy cenio-
nego Kabaretu Starszych Panéw. Doskonale rozumieja oni problemy réwnolat-
kéw, wigc staraja si¢ je minimalizowad, jednocze$nie akcentujac rzeczywiste
zalety badZz pozadane korzysci zaawansowanego wieku. To wszystko czynia
z taktownym dystansem, niewymuszona elegancja i pozytywnym nastawieniem.
Oto prébka ich wyjatkowo empatycznej twérczosci:

I znalezli$my sie w wieku, trudna rada,

Ze sie cztowiek przestat dobrze zapowiadaé;
Ale za to, z drugiej strony, cieszy sie,

Ze sie réwniez przestal zapowiadac Zle.

Starsi panowie, Starsi panowie,

Starsi panowie dwaj...

Juz szron na glowie, juz nie to zdrowie,
A w sercu ciagle maj.

(Kuplety starszych pandéw)

Ci sami autorzy w swoich piosenkach zdobywaja si¢ nawet na kontra-to-
ny — aprobujace uciazliwosci wieku, optymistyczne, pelne radosci i humoru.
Catkowicie niezgodny ze stereotypem utwor o schylkowej fazie zycia znalazt
kapitalnego wykonawce — Wiestawa Michnikowskiego.
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To, ze bedzie sie dotknietym
przez dla plci indyferentyzm,
to nie znaczy jeszcze, ze¢
milych wrazen nie da plec.

Wesole jest zycie staruszka.

Gdzie spojrzy, tam béstwo co krok.
Tu biuscik zachwyci, tam nézka,
bo nie ten, bo nie ten juz wzrok™.
(Wesote jest zycie staruszka)

ZAKONCZENIE

Ageizm wyraza sie na og6l w dwdch powiazanych ze soba reakcjach ludzkich:
1) w pejoratywnie zabarwionym postrzeganiu osdb starszych jako niekompe-
tentnych, stabych, schorowanych, aseksualnych, zgorzkniatych, infantylnych, co
slusznie jest wigzane z naturalnym, a wiec tez nieuchronnym procesem nara-
stajacych wraz z wiekiem réznego rodzaju deficytéw; 2) w praktykach polega-
jacych na dyskryminacji takich wlasnie jednostek. Oba typy zachowan zaréwno
prowadza do tworzenia stereotypdw, jak i stanowia rezultat ich formacyjnych
oddzialywan'. Niesprawiedliwe traktowanie ludzi ze wzgledu na dojmujacy ba-
gaz przezytych lat w zadnym razie nie jest zjawiskiem nowym. Odnotowywano
je przed wiekami i bez wysilku mozna je dostrzec obecnie. Dzisiaj nawet — ze
wzgledu na proces starzenia sie stale rosnacej liczby ludzi — problematyka wie-
kizmu zyskuje zainteresowanie reprezentantéw wielu sfer zycia spolecznego
(zob. Furmanska-Maruszak, Woéjtewicz 2016; Grzeskowiak 2012: 71; zob. takze:
Szatur-Jaworska 2008), a refleksja powiazana z przemijaniem wystepuje w roz-
nego typu wypowiedziach, m.in. w piosence.

W jej ludowej odstonie osoby z identyfikujacym/naznaczajacym numerem
PESEL (zob. Stypinska 2010) bez wzgledu na pte¢ pojawiaja si¢ stosunkowo
rzadko, a jesli juz, to z ewidentnie tendencyjnym (wykluczajacym) nastawie-
niem. Zwykle bowiem wizerunkom oséb starszych — szczegélnie postepujacych

10 W podobnym tonie, cho¢ z nieporéwnywalnie wieksza ostroznoscia, wypowiadat sie
w tym temacie Andrzej Poniedzielski, piszac Wesolg dumke o starosci: ,Nie wiem, nie rozumiem,
ani nawet pragne. / Tesknie, bo tak pieknie tesknic az po kres. / Moze dla tej jednej glupoty da-
remnej / Moze tylko po to cala mlodos¢ jest”

11 Istnieje bogata literatura na temat zwiazku ageizmu z powszechnymi stereotypami (zob.
np. Kurcz 2001; Leszczyniska-Rejchert 2019; Nawrocka 2013).
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niezgodnie z oczekiwaniem spolecznym — towarzysza deprecjonujace ich oceny,
nierzadko pelne politowan, potepien badz kpin. Charakterystyczne, ze takie
przedstawienia dotycza przede wszystkim kobiet. Z mezczyznami twérczosé
ludowa obchodzi sie wyraznie taskawiej, wykazujac w stosunku do panéw wiek-
szg wyrozumialo$¢, a nawet sympatie.

Mato miejsca poswieca sie¢ osobom starszym takze w piosence estradowej.
W tego rodzaju utworach do potowy XX wieku motyw starej kobiety byl w zasa-
dzie pomijany'*. Jej przemyslenia i emocje zaczely by¢ przywolywane/projekto-
wane dopiero pdzniej, poczawszy od lat 60. XX wieku. W przypadku mezczyzn
sprawa wyglada o tyle inaczej, ze — chociaz réwniez niezbyt czesto — czyniono
ich bohaterami lub podmiotami lirycznymi piosenek jeszcze przedwojennych.
Po wojnie przedstawiciele pici meskiej opisywani byli na ogé6t z dobrodusznym
zrozumieniem, humorem, niemal bez stygmatyzujacych oznak ageizmu. Mozna
nawet zaryzykowac stwierdzenie, ze w piosence popowej kobiety i mezczyzn
traktuje sie niejednakowo, dajac tym samym wyraz funkcjonujacym wsréd tek-
$ciarzy uprzedzeniom seksistowskim, przy czym réznice leza zaréwno w cze-
stotliwo$ci podejmowania trudnego tematu, jak i w sposobie jego prezentacji.

(Nie tylko) polska piosenka przez dekady sankcjonowala niesprawiedliwos¢
spoleczna, raczej unikajac problematyki dotyczacej ludzi ze schytkowego okresu
zycia i przedstawiajac ich zgodnie z powszechnym, krzywdzacym wyobraze-
niem. Uwage te potwierdzaja chociazby cytowane w artykule utwory, ktére
(poza nielicznymi wyjatkami) w zasadzie nie zyskiwaly statusu przeboju — wigk-
szo$¢ z nich mozna okresli¢ mianem niszowych. Warto jednak doceni¢ fakt, ze
w utworach spod znaku ,1zejszej muzy” mimo wszystko znalazta si¢ przestrzen
dla niefatwej tematyki egzystencjalnej, podejmujacej z natury rzeczy zagadnienia
malo optymistyczne, powszechnie kojarzone z postepujacymi ograniczeniami
fizycznymi, sukcesywnie zwiekszajacymi sie defektami w zakresie sprawnosci
intelektualnej oraz przemoznie doskwierajacym osamotnieniem. Moze to do-
wodzi¢, ze wraz z dynamicznym §wiatem zmienia sie aktywno$¢ ludzi starszych
iich percypowanie (zob. Bohner, Wanke 2004). Piosenka takze powoli weryfikuje
swoje tradycyjne podejscie — coraz uwazniej i z wiekszym zrozumieniem patrzy
na osoby w podesztym wieku, cieplo i zyczliwie je opisujac. Nauke takich wta-
$nie nowoczesnych, prosenioralnych postaw wypadatoby rozpoczynaé¢ mozliwie
jak najwczesniej, podejmujac proby oswajania i poszanowania starosci juz od
pierwszych lat edukacji spoteczne;j.

12 Ostatnia uwaga nie dotyczy parni dojrzatych, ale tez jeszcze nie seniorek — zawiedzionych
w milosci, tesknigcych za mlodoscia (np. Jak dym z papierosa Hanki Ordonéwny).



Pobrane z czasopisma Annales N - Educatio Nova http://educatio.annales.umcs.pl
Data: 28/06/2026 04:23:43

180 Leszek Tymiakin

BIBLIOGRAFIA

Bachtin, M. (1986). Estetyka twdrczosci stownej. Warszawa: PIW.

Baszczak, L., Trojanowska, M., Wincewicz-Price, A., Zyzik, R. (2021). Dyskryminacja
ze wzgledu na wiek. Warszawa: Polski Instytut Ekonomiczny.

Bohner, G., Wanke, M. (2004). Postawy i zmiana postaw. Gdansk: GWP.

Bolecki, W. (red.). (1999). Snué mitosc... Polska poezja mitosna XV-XX w. Antologia.
Warszawa: Swiat Ksigzki.

Butler, R.N. (1980). Ageism: A Forward. Journal of Social Issues, 36(2), 8—11. DOL:
10.1111/j.1540-4560.1980.tb02018.x.

Derlatka, P. (2012). Poeci piosenki 1956—1989. Agnieszka Osiecka, Jeremi Przybora,
Wojciech Mtynarski i Jonasz Kofta. Poznan: Wydawnictwo Poznanskie.

Frith, S. (2011). Sceniczne rytuaty. O wartosci muzyki popularnej. Krakéw: Wydawnictwo U]J.

Furmarnska-Maruszak, A., Wéjtewicz, A. (red.). (2016). Polityka spoteczna wobec wyzwari
demograficznych i przemian spotecznych. Toruni: Wydawnictwo Akapit.

Gajda, S. (1991). Gatunki wypowiedzi potocznych. W: S. Gajda, Z. Adamiszyn (red.), Jezyk
potoczny jako przedmiot badari jezykoznawczych (s. 67—74). Opole: Wydawnictwo WSP.

Gajda, S. (2001). Gatunkowe wzorce wypowiedzi. W: J. Bartminski (red.), Wspdiczesny
jezyk polski (s. 255-268). Lublin: Wydawnictwo UMCS.

Gall, J.K. (1963). Z polskiej ziemi. 15 piesni ludowych na chor meski a cappella. Krakéw:
Polskie Wydawnictwo Muzyczne.

GoldenOwls (2022). Ageizm definicja i przyktady. https://goldenowls.pl/
ageizm-definicja-i-przyklady

Grzeskowiak, A. (2012). Analiza wybranych aspektéw zjawiska ageizmu w Europie
z wykorzystaniem wykreséw typu biplot. Ekonometria | Econometrics, 3, 70—82.

Kilian, M. (2004). Zrédla ageizmu i jego przejawy we wspélczesnym $wiecie. Gerontologia
Polska, 12(3), 125-128.

Kita, M. (2007). Szeptem albo wcale. O wyznawaniu mitosci. Katowice: Wydawnictwo US.

Kloskowska, A. (1980). Kultura masowa. Krytyka i obrona. Warszawa: PWN.

Kloskowska, A. (1981). Socjologia kultury. Warszawa: PWN.

Kloskowska, A. (1983). Kultura masowa. Warszawa: PWN.

Kochanowski, J. (2008). Wprowadzenie. W: B. Szatur-Jaworska (red.), Stan przestrzega-
nia praw o0sob starszych w Polsce. Analiza i rekomendacje dziatan (s. 7-10). L6dzZ:
Wydawnictwo UL.

Kopalinski, W. (1988). Sfownik wyrazéw obcych i zwrotéw obcojezycznych. Warszawa:
Wiedza Powszechna.

Kopalinski, W. (2002). Leksykon watkow mitosnych. Warszawa: Wydawnictwo Muza.

Kurcz, L. (2001). Zmiana stereotyp6w. Jej mechanizmy i granice. W: M. Kofta, A. Jasiriska-
-Kania (red.), Stereotypy i uprzedzenia. Uwarunkowania psychologiczne i kulturowe
(s. 3-25). Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Leszczynska-Rejchert, A. (2019). Whrew stereotypom — pomysina staro$é ,wyjatkowych”
senioréw. Olsztyn: Wydawnictwo UWM.

Luszczykiewicz, P. (2009). Piosenka w poezji pokolenia ery transformacji (1984—2009).
Poznan: Wydawnictwo UAM.



Pobrane z czasopisma Annales N - Educatio Nova http://educatio.annales.umcs.pl
Data: 28/06/2026 04:23:43

Przejawy ageizmu w piosence polskiej 181

Lysak, A., Zierkiewicz, E. (2005). Starsze kobiety w kulturze i spoteczeristwie. Wroctaw:
Wydawnictwo MarMar.

Marshall, G. (red.). (2004). Stownik socjologii i nauk spotecznych. Warszawa: PWN.

Miszczak, E. (2006). Stereotypowy obraz starego cztowieka w Polsce. W: ].T. Kowaleski,
P. Szukalski (red.), Staros¢ i starzenie sie jako doswiadczenie jednostek i zbiorowosci
ludzkich (s. 305-311). L6dz: Zaklad Demografii UL.

Murat, M. (1998). Granice mitosci. Wybrane aspekty problemu. W: A. Zuk (red.), Granice
jezyka (s. 169—-176). Lublin: Wydawnictwo UMCS.

Nawrocka, J. (2013). Spoteczne doswiadczenie starosci. Stereotypy, postawy, wybory.
Krakéw: Oficyna Wydawnicza Impuls.

Nelson, T.D. (2002). Ageism: Stereotyping and Prejudice against Older Persons.
Cambridge: MIT Press. DOI: 10.7551/mitpress/1157.001.0001.

Nelson, T.D. (2003). Psychologia uprzedzen. Gdansk: GWP.

Nicole-Urbanowicz, J. (2006). Ageizm i dyskryminacja ze wzgledu na wiek. https:/ /'www.nie-
bieskalinia.pl/aktualnosci/aktualnosci/ageizm-i-dyskryminacja-ze-wzgledu-na-wiek

Ostaszewska, D. (red.). (2000). Gatunki mowy i ich ewolucja. T. 1. Katowice: Wydawnictwo
US.

Palska, H. (2004). Staro$¢ i kultura mtodo$ci. Jeszcze raz o problemie starzenia sie
spoteczenstwa w Polsce. W: H. Domanski, A. Ostrowska, A. Rychard (red.), Niepokoje
polskie (s. 361-380). Warszawa: IFiS PAN.

Piotrowski, J. (1973). Miejsce czlowieka starego w rodzinie i spoleczeristwie. Warszawa: PWN.

Rawik, J. (2002). Krétka opowiesc o piosence. Plock: Wydawnictwo Novum.

Reszat, B. (2004). Wywiad z mifoscig. Wroctaw: Wydawnictwo Semen.

Stownik HR (2025). Ageizm. https://tomhrm.com/slownik-hr/ageizm

Stare Melodie (1946). Piosenka starszego pana. https://staremelodie.pl/piosenka/2366/
Piosenka_starszego_pana

Stypiniska, J. (2010). ,Warunki Pan spelnia, tylko PESEL nie ten” — czyli o zjawisku ageizmu
we wspolczesnej Polsce. W: D. Katuza, P. Szukalski (red.), Jakos¢ zycia seniorow w XXI
wieku z perspektywy polityki spotecznej (s. 162—172). L.6dz: Wydawnictwo Biblioteka.

Szarota, Z. (2004). Gerontologia spoteczna i oswiatowa. Krakéw: Wydawnictwo Naukowe
Akademii Pedagogiczne;j.

Szatur-Jaworska, B. (2000). Ludzie starzy i staros¢ w polityce spotecznej. Wydawnictwo
Aspra-Jr.

Szatur-Jaworska, B. (red.). (2008). Stan przestrzegania praw oséb starszych w Polsce.
Analiza i rekomendacje dziatarn. Warszawa: Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich.

Szukalski, P. (2004). Uprzedzenia i dyskryminacja ze wzgledu na wiek (ageizm) — przy-
czyny, przejawy, konsekwencje. Polityka Spoteczna, (2), 11-15.

Szukalski, P. (2009). Ageizm — przejawy indywidualne i instytucjonalne. W: M. Halicka,
J. Halicki, A. Sidorczyk (red.), Czlowiek dorosty i starszy w sytuacji przemocy (s. 59—
68). Bialystok: Wydawnictwo UwB.

Szukalski, P. (2012). Przyczyny ageizmu wobec senioréw — fakty i mity. W: E. Kantowicz,
G. Orzechowska (red.). Obszary zagrozen czlowieka w realiach wspdtczesnosci
(s. 245-260). Krakéw: Oficyna Wydawnicza Impuls.



Pobrane z czasopisma Annales N - Educatio Nova http://educatio.annales.umcs.pl
Data: 28/06/2026 04:23:43

182 Leszek Tymiakin

Szukalski, P. (red.). (2008). To idzie staros¢. Warszawa: Fundacja Instytut Spraw
Publicznych.

Szupilukowie, M. i K. (wyb., oprac.). (2003). Przyspiewki ludowe z repertuaru , Matych
Gorzowiakéw”. https://www.maligorzowiacy.pl/files/teksty_przyspiewek_do_ksi-
azeczki.pdf

Swiderska, M. (2015). Ageizm jako problem spoteczny. Pedagogika Rodziny, 5—4, 41-50.

Tekstowo. https://www.tekstowo.pl

Tomaszewska-Hotub, B. (2019). Stereotypizacja staro$ci — wybrane przejawy ageizmu.
Cywilizacja i Polityka, 17, 90-101.

Tomlin, R.S., Forrest, L., Pu, M.M., Kim, M.H. (2001). Semantyka dyskursu. W: T.A. van
Dijk (red.), Dyskurs jako struktura i proces (s. 45—101). Warszawa: PWN.

Trempata, J. (2000). Modele rozwoju psychicznego. Czas i zmiana. Bydgoszcz:
Wydawnictwo Uczelniane Akademii Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego.

Trempala, J., Zajac-Lamparska, L. (2007). Postawy wobec os6b starszych: réznice
miedzypokoleniowe. Przeglad Psychologiczny, 50(4), 447—-462.

Wielki stownik jezyka polskiego (2025). Ageizm. https://wsjp.pl/haslo/podglad/53250/
ageizm

Wojciszke, B. (2003). Psychologia mitosci. Intymnosc, namietnos$é, zaangazowanie.
Gdansk: GWP.

Wolanski, A. (2000). Stownik terminéw muzyki rozrywkowej. Warszawa: PWN.

Woolf, L.M. (1998). Ageism. http://www.webster.edu/~woolflm/ageism.html

Wozniak-Hasik, Z. (2007). Problem dyskryminacji ze wzgledu na wiek. Warszawa:
Mazowieckie Centrum Zdrowia Publicznego.

Zych, A.A. (1999). Cztowiek wobec starosci. Szkice z gerontologii spotecznej. Katowice:
Wydawnictwo Naukowe ,,Slask”.

Zydek-Bednarczuk, U. (2001). Typy, odmiany, klasy... tekstéw. W poszukiwaniu
kryteriéw. W: B. Witosz (red.), Stylistyka a pragmatyka (s. 114—125). Katowice:
Wydawnictwo US.


http://www.tcpdf.org

